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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  LAURA    SALI 

Indirizzo  DIRIGENTE MEDICO U.O. MEDICINA H  DI SARONNO 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Dal 1981 al 1983 frequenza presso i Laboratori di Neuroendocrinologia dell’Istituto di 

farmacologia dell’Università di Milano. 

Tirocinio Pratico Ospedaliero in Medicina retribuito dal 01/01/1983 al 30/06/1983. 

Dal 02/03/1984 Assistente Medico in formazione (Medicina Scolastica – Pronto 

Soccorso) fino al 31/12/1984. 

Dal 01/01/1985 al 8/12/1987 Servizio di Medicina Scolastica, Assistente Medico 

dell’area Medica di ruolo 

Dal 9/12/1987 al 15/11/1988 Assistente Medico di ruolo Servizio di Accettazione 

Pronto Soccorso 

Dal 16/11/1988 Assistente medico di Ruolo Divisione di Medicina 

Dal Marzo 1994 Aiuto corresponsabile Ospedaliero di ruolo con concorso interno. 

Dirigente Medico Divisione di Medicina fino al 31/7/2021.  

Data di pensionamento il 1/8/2021. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USSL N° 4 Presidio Ospedaliero di Saronno dal 02/03/1984 e in seguito Azienda 

Ospedaliera di Circolo di Busto Arsizio, Presidio Ospedale di Saronno; da ultimo 

Dirigente Medico dell’U.O. di Medicina, presidio Ospedale di Saronno dell’ASST 

Valleolona 

Piazzale Borella n°1 21047 SARONNO (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera – Presidio Ospedaliero di Saronno 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile dell’Ambulatorio di Diabetologia e Endocrinologia U.O. Medicina 

Ospedale di Saronno 

Attività di Reparto in U.O. di Medicina e Day Hospital. Attività Ambulatoriale in 

Endocrinologia e Ambulatorio Obesità 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  05/11/1981  

30/01/1987 Specializzazione in Endocrinologia 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano ( 1981 ) 

Università degli Studi di Pavia ( 1987 ) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Dal 1981 Laureata in Medicina e Chirurgia 

Dal 1987 Specializzata in Endocrinologia 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo Specialista con particolari competenze nel campo 

dell’Endocrinologia, Diabetologia e malattie Metaboliche 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 

                                                                                                                                       Inglese  

   

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona  

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Come Responsabile Diabetologo collabora attivamente anche in qualità di Relatore a 

corsi e aggiornamenti delle Società Scientifiche Diabetologiche ( SID e AMD ) e per 

stilare protocolli di assistenza e di cura ai pazienti diabetici. E’ relatore in  Corsi di 

Aggiornamento su temi relativi alle malattie metaboliche e cardiovascolari 

collaborando con i Medici di Medicina Generale.  

E’ Socio della Società Medici Endocrinologi Ospedalieri (AME). 

Svolge attivo lavoro di equipe in Reparto di Medicina con gli altri Medici e Infermieri 

per l’Organizzazione del lavoro ambulatoriale e di degenza ospedaliera, 

concordemente al Dirigente Medico di Primo Livello dell’Unità Operativa. 

Collabora attivamente con l’Associazione Diabetici di Saronno e con il suo Presidente 

sempre in tema di aggiornamento e programmi di assistenza al malato. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Collabora con associazioni di Volontariato e la CRI per programmazione e relazioni a 

corsi di aggiornamento sempre in campo diabetologico o endocrinologico. Partecipa 

come relatore a numerosi corsi d’aggiornamento per i MMG in campo Diabetologico e 

per le problematiche associata cardiovascolari; corsi e meeting organizzati dalle 

Società Scientifiche Diabetologiche (AMD-SID). 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Utilizzo del Computer per lavori di scrittura (relazioni, lettere di dimissione etc )  e per 

allestimento per immagini ( diapositive  e grafici ) per relazione: uso di Power Point. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Ha pubblicato su numerose riviste Italiane e Internazionali lavori scientifici inerenti ad 

argomenti Specialistici Endocrinologici e Diabetologici. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Durante il recente periodo di pandemia SARS-COV2 è stata impegnata nei reparti di 

degenza nella cura dei pazienti affetti e in particolare come Responsabilità di Reparto 

di cura COVID 19. 

 

Dopo il pensionamento dall’ASSL Valleolona prosegue nell’attività Libero 

Professionale come Endocrinologo e Diabetologo. 

 

Collabora come docente a Corsi di aggiornamento ECM, soprattutto in ambito 

Diabetologico anche in collaborazione con i Medici di Medicina Generale. 

 

 

n 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALLEGATI   

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 

dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

Saronno, 15/12/2023 

 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 

 ____________ DR.SSA LAURA SALI______________________________ 

 

(NB: la firma va apposta in originale) 

 

LA SOTTOSCRITTA DOTT.SSA LAURA SALI UTILIZZA L’USO DI DATI PERSONALI. 

 


