INFORMAZIONI
PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

02/2019—alla data attuale

01/11/2019-06/11/2023

06/2020-08/2023

09/2017-27/07/2018

Umberto Ferri

Medico settore giovanile
FC Internazionale Milano, Milano (Italia)

Responsabile: Prof. Piero Volpi, Dott. Marco Galli

Assistenza medica gare e tornei, gestione delle principali problematiche mediche nel giovane
atleta, della terapia degli infortuni, e del rientro allo sport.

Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico e socio aggregato
FMSI

Universita Degli Studi di Milano-Bicocca

Medico per le squadre nazionale di sci alpino
FISI (Federazione Italiana Sport Invernali)

Referente per le squadre nazionali di discipline veloci ed élite maschile, coordinatore medici
Coppa Europa maschile.

Responsabile: Dott. A. Panzeri

Gestione degli atleti delle squadre nazionali in trasferta e a casa, partecipando a una
spedizione Olimpica (Pechino 2022), Due Campionati del Mondo (Cortina 2021 e
Courchevel-Meribel 2023) e oltre 30 gare di Coppa del Mondo FIS in Europa, Usa e Canada.

Gestione e organizzazione di un team di 5-8 medici per garantire 1’assistenza medica agli
atleti delle suddette squadre per gare e allenamenti.

Tesista

Istituto Clinico Humanitas, Rozzano (MI) (Italia)

Responsabile: Prof. P. Volpi

Ricerca scientifica e stesura tesi di laurea sperimentale e partecipazione alle attivita di reparto.
Attivita ambulatoriale in appoggio e collaborazione con specialisti ortopedici.

Frequenza in sala operatoria (artroscopia di ginocchio, artroplastica di ginocchio).

Esperienza nella diagnosi e nel trattamento di traumatologia sportiva, di patologie
degenerative articolari dell'arto inferiore, della gestione della riabilitazione e del rientro allo
sport nel postoperatorio dei principali interventi chirurgici a carico di ginocchio e caviglia.



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE |

06/11/20203 Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico
Universita degli studi di Milano Bicocca
Votazione: 110/110 con Lode

05/2022 Diploma di base e avanzato di ecografia muscoloscheletrica riconosciuto
SIUMB “Scuolaeccomskbo” (Dr. Stefano Galletti)

12/02/2019 Abilitazione all'esercizio della professione
Universita degli studi di Milano, Milano (Italia)
Votazione 270/270

27/07/2018 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Milano, Milano (Italia)
Votazione 110/110 con Lode

Tesi di Laurea: “Osteotomia Tibiale di Addizione: studio retrospettivo con follow-up a medio
lungo termine”. Relatore Prof. Luca Pietrogrande. Correlatore Prof. Piero Volpi.

2012 Diploma di Maturita Classica

Istituto Zaccaria, Milano (Italia)



COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

Inglese

spagnolo

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI
INFORMAZIONI

Sport

|
Italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Cl Cl B2 B2 B2
Cambridge ESOL level 1 certificate (B2)
A2 A2 A2 A2 A2
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza .
Contenuti problemi

informazioni
Utente avanzato | Utente avanzato = Utente avanzato = Utente avanzato = Utente avanzato

ECDL - european computer driving licence

Ottima padronanza della suite Microsoft Office e iWork

Buona padronanza di Adobe Photoshop e Illustrator

A2, B. Automunito ¢ disponibile a spostamenti.

Dall'eta di 8 anni giocatore di hockey su ghiaccio in vari club milanesi con esordio in serie A.
Ho praticato sci a livello agonistico fino all’eta di 16 anni.

A livello amatoriale gioco a calcio e a tennis.



