MEDITEL.NEWS

LA NEWSLETTER DEL GRUPPO MEDITEL

NUMERO 11 -

17 NOVEMBRE 2023

NEWS:
ANCHE LA TAC CORONARICA E
ORA DISPONIBILE IN MEDITEL

Grazie alla nuova Tac dotata di intelligenza artificiale

installata nella Clinica Meditel di Saronno, da qualche
settimana é possibile effettuare un esame non invasivo che
permette di visualizzare le arterie coronarie e valutare la
salute dell’apparato cardiovascolare: la Tac Coronarica
(detta anche Angio-Tac Coronarica o Tac torace per lo
studio delle coronarie).

La Tac coronarica € una procedura diagnostica che utilizza
il mezzo di contrasto iodato e che consente di valutare in
maniera approfondita I’anatomia coronarica, la presenza
di malattia aterosclerotica, anomalie dell’'origine o di

decorso delle coronarie. L'esame € inoltre indicato nello
studio di pregresse angioplastiche e nella valutazione dei
by-pass aorto-coronarici, consentendo di valutare i by-pass
stessi e le coronarie native.

Per riuscire ad acquisire immagini diagnostiche del cuore,
che si muove in modo ritmico, I'indagine viene eseguita
sincronizzando l’acquisizione con il ritmo cardiaco del

paziente, registrandone la traccia elettrocardiografica.

Per prenotare I'esame, € indispensabile che il paziente sia
in possesso della relativa prescrizione.

La prenotazione e effettuabile telefonicamente chiamando
Meditel al
momento della prenotazione saranno date
modalita di

il Centro Unico di Prenotazione di numero

02.962821. Al
indicazioni sulle

precise preparazione

all’esame.

VT

'~\;;‘ﬂﬁwmi

APPROFONDIMENTO:
L’AMBULATORIO DI PATOLOGIA
ORALE

Presso il reparto di Odontoiatria di Meditel & attivo
I’Ambulatorio di Patologia e Medicina orale diretto
dal Dr. Lorenzo Azzi, Odontoiatra Chirurgo orale,
I"'Universita Studi
dell’Ambulatorio di

Ricercatore presso degli
dell'lnsubria e Responsabile

Patologia e Medicina orale.

Cosa ti offre I'Ambulatorio di Patologia orale?
L'Ambulatorio di
diagnosi e del trattamento di tutte le malattie che

Patologia orale si occupa della

colpiscono il cavo orale, tra i quali:

e carcinoma del cavo orale e disordini
potenzialmente maligni (leucoplachia,
eritroplachia, leucoplachia verrucosa proliferativa)
lichen planus orale e altre malattie autoimmuni
(pemfigo volgare, pemfigoide delle membrane
mucose, vasculiti);
afte e lesioni ulcerative del cavo orale;
lesioni dei tessuti molli orali (melanosi, fibromi,
epulidi, tumori benigni, tumori maligni);
patologie delle ossa mascellari;
disordini delle ghiandole salivari;
glossiti e altre alterazioni dei tessuti linguali;
sindrome della bocca urente e dolore oro-facciale

non odontogeno.

Il Patologo orale lavora in stretta sinergia con altri
Specialisti del distretto testa-collo, in particolare i
Chirurghi maxillo-facciali e gli Otorinolaringoiatri.




NUOVA APPARECCHIATURA

Da settembre presso la Clinica di Saronno @ entrata in

funzione la nuova apparecchiatura radiologica (modello

Fuji FDX Visionary -RF) che offre un'elevata accuratezza
diagnostica e una forte riduzione della dose Rx al paziente,
Le caratteristiche di questa nuova macchina, quali il
ribaltamento motorizzato del tavolo radiologico, l'altezza
minima del piano d'appoggio, I'ampia accessibilita da tutti i
lati del tavolo, facilitano il posizionamento del paziente,
anche a mobilita ridotta.

Grazie all'utilizzo di questo nuovo modello, Meditel amplia
I'offerta degli esami di radiologia con lI'introduzione di:

rx colonna, bacino e arti inferiori sotto carico.
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NUOVI SERVIZI

TRATTAMENTO LINFEDEMA ARTI SUPERIORI

Il linfedema & wuna patologia cronica degenerativa,
caratterizzata da un edema ad alta concentrazione proteica
nello spazio interstiziale di derma e sottocute, causato da un
deficit primario o secondario del sistema linfatico. La
linfa che si forma non pud defluire normalmente e ristagna,
causando il gonfiore dell’area interessata.

Meditel propone il trattamento “gold standard” per il
linfedema ovvero la terapia decongestiva complessa
rappresentata da: bendaggio multicomponente, cura della
cute, esercizio fisico sotto contenzione, linfodrenaggio
manuale e pressoterapia.

L'obiettivo del trattamento e la riduzione del volume
dell’area interessata, il miglioramento della funzionalita, la
prevenzione di un'ulteriore accumulo di linfa e
dell'insorgenza di infezioni.

Le nostre fisioterapiste Giulia Carugati e Lia Valassina,
specializzate nella Riabilitazione dei Disordini del
Sistema Linfatico, hanno messo a punto un percorso
specifico e personalizzato che comprende tutte le tecniche
del trattamento “gold standard”.

EVENTI

Il 21 ottobre si € tenuto il Corso ECM intitolato “Percorso
Donna. Un percorso multidisciplinare per la donna.” Gli
Specialisti di Meditel e dell'Ospedale di Saronno si sono
focalizzati sulla prevenzione e sulla salute della donna in
tutte le fasi della vita favorendo cosi un approccio alla
salute orientato al genere.

Il 26 ottobre si & svolto I'evento dedicato alla Medicina di
Montagna presso il salone Padre Monti a Saronno.

Erano presenti 90 persone di cui 30 collegate da remoto che
hanno seguito con grande interesse le tematiche affrontate.
Il riscontro positivo da parte del pubblico ci spinge a
programmare altri futuri eventi informativi e formativi in
ambito sportivo.

Dr.ssa Marta Castiglioni,
Ginecologa esperta in Medicina
d.riproduzione umana
che collabora con la Casa di Cura
La Madonnina e gli Istituti Clinici Zucchi

Dr. Andrea Proverbio,
Ortopedico che collabora con
I'lstituto Clinico Villa Aprica

Dr. Frédéric Peroni Ranchet Dr.ssa Claudia Borghi,
Medico dello sport, che collabora con Radiologa che collabora con Villa
International Clinic Livigno e Klinik Gut, Esperia Health Care Operations
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-

-t

-y

Dr. Paolo Bisetti
Chirurgo vascolare Ozonoterapeuta
gia Responsabile dell’'U.O. di Chirurgia
Vascolare della Clinica San Carlo di
Paderno Dugnano

Prof. Alessandro Castiglioni
Cardiochirurgo, Primario dell'Unita di
Chirurgia della Patologia Aortica dell’

IRCCS Ospedale San Raffaele

Giulia Cascio Dr.ssa Alessandra Fusi,
Fisioterapista (ELT Gruppo Meditel)
Allergologa che collabora con I'Aziendd
Ospedaliera San Carlo e il Presidio
Ospedaliero di Gallarate

Dott. Jon Alexander Joseph Lovisolo Dr.ssa Lavinia Quaranta
(ELT Gruppo Meditel) Ginecologa che collabora con il Centro
Urologo, Responsabile U.O. Urologia Scienze Natalita e la Clinica Ostetrico-

Ospedale di Saronno Ginecologica dell'Ospedale San Raffaele




