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M V I T A E .              

  

  

 

 

 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Settembre 1999 – Luglio 2005    Liceo Scientifico Galileo Galilei (Legnano - MI)  

   

  

  

INFORMAZIONI PERSONALI  
  

 

Nome    PROVERBIO ANDREA  

    

   

               

Nazionalità  
  

  Italiana  

Data di nascita  

  

  

ESPERIENZA LAVORATIVA  
  

  

  03/09/1986  

• Novembre 2015 → Novembre  
2020  

  Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia  
Direttore Prof. Michele Francesco Surace  
Università degli Studi dell’Insubria  

     

• Gennaio 2014 → Ottobre 2015  
  

  

  

  ATS Insubria- Postazione di Olgiate Comasco / Centrale Operativa 

AREU  Medico di Continuità Assistenziale  

• Marzo  2015 → Ottobre 2015  
  

   Medico presso RSA gruppo SODALITAS 2000 Onlus - Villa Cortese (MI)  
  

  

  
20 Novembre 2020 →31/8/2023          Dirigente Medico 1° Livello  Ortopedia e Traumatologia c/o Ospedale di Legnano  
  

 

 

1 Settembre 2023 – A tutt’oggi  

     

        Direttore: Dott. Domenico Prestamburgo  

 

 

       Ortopedico Libero Professionista presso Istituto Clinico Villa Aprica GSD Como 
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  Diploma di maturità scientifica  
   

• Ottobre 2006 - 27 Marzo 2013    Università degli Studi dell’Insubria - Varese  

  

  

• Luglio 2013  

  Laurea in Medicina e Chirurgia con tesi dal titolo di  
“TENODESI DEL CAPO LUNGO DEL BICIPITE CON VITE AD 

INTERFERENZA  
RIASSORBIBILE, RISULTATI CLINICI E STRUMENTALI A 

LUNGO TERMINE”  

  

Albo dei Medici e Chirurghi di Milano (iscritto dal 29 Luglio 2013 al 

n° 43250)  
Abilitazione all’esercizio della professione medico-chirurgica in Italia.   

 

  
• Novembre 2015 – Ottobre 

2020  

  

Corso di specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 

Università degli Studi dell’Insubria – Varese   

• Settembre 2017 – Aprile 

2018  
Medico in formazione specialistica presso Ospedale di Luino  

        Direttore: Dott. Carlo Montoli  

• Maggio 2019 – Ottobre 2019  Medico in formazione specialistica presso Ospedale di Legnano  
        

  

Direttore: Dott. Domenico Prestamburgo  

• Febbraio 2020 – Ottobre 

2020  
Medico in formazione specialistica presso Ospedale di Legnano  

        

  

Direttore: Dott. Domenico Prestamburgo  

19 Novembre 2020     Università degli studi dell’ Insubria - Varese  
Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con tesi dal titolo:  

CONFRONTO TRA TRE DIVERSE TECNICHE CHIRURGICHE NEL 

TRATTAMENTO  
DELLE LUSSAZIONI AC DI III E IV GRADO. RISULTATI A MEDIO E 

LUNGO  
 TERMINE.        
  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE  
PERSONALI  
  

  

  

MADRELINGUA  

  

ALTRE LINGUA  
  

  ITALIANA  

    INGLESE  

• Capacità di lettura    Buono  

• Capacità di scrittura    Buono  
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• Capacità di espressione orale  

  

  Buono  
06 novembre 2007 Esame Inglese Scientifico c/o Università degli Studi 

dell’Insubria-Varese  
  

CAPACITÀ E COMPETENZE  
RELAZIONALI  

  

  

    
Membro SIOT (Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia)  

CAPACITÀ E COMPETENZE  
TECNICHE  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE   

  Buona conoscenza delle tecnologie informatiche e della loro applicazione nelle 
scienze         biomediche (uso di internet, database elettronici, Word, Excel, 
Powerpoint).   
  

PROFESSIONALI              

  

  

 Visita Ortopedica generale e specialistica per patologie di arto inferiore arto  
superiore colonna e ortopedia pediatrica  ,  
Attività di sala Operatoria in chirurgia ortopedica elettiva, chirurgia 
artroscopica spalla e ginocchio, chirurgia protesica di spalla e 
traumatologia.  
Terapia infiltrativa polidistrettuale  

PATENTE O PATENTI  
  

  

  

     Patente guida tipo B  

ATTIVITÀ ASSISTENZIALE      INTERVENTI ORTOPEDICI:  

• Interventi da 1° operatore (circa 500) e  2° operatore di Traumatologia, 

chirurgia della Mano, Ortopedia Pediatrica, 2° operatore in interventi 

di chirurgia protesica di anca ginocchio e spalla  
  

  

  
CONGRESSI e CORSI  
“Il dolore nel paziente ortopedico”  
Auditorium Testori di Milano 12 settembre 2015  
  
“Masterclass SIGASCOT 2015, Diagnosi, trattamento e valutazione delle lesioni cartilaginee e 

meniscali: confronto tra imaging ed artroscopia  
Università degli studi dell’Insubria Varese 20 novembre 2015  
  
“Damage control Ortopedico”  
XXVIII congresso nazionale SPIGC Varese 22/24 marzo 2017  
  
“Adavances in Technologies and Techniques: Expert Forum L’inchiodamento endomidollare del 

femore prossimale”  
Milano 26-27 ottobre2017  
  
“XXIII° Corso teorico-pratico di traumatologia e microchirurgia della mano”  
Monza 20/24 novembre 2017  
  
“Corso di istruzione teorico-pratico: artroscopia e protesi d’anca”  
ICLO Teaching and Research Center San Francesco DI Sales Verona 25-26 gennaio 2019  
  
“Corso teorico-pratico di Chirurgia Artroscopica di Spalla e di Traumatologia dell’Arto Superiore”  
Arthrex Mobile Surgical Skills Training Lab presso Università degli Studi dell’Insubria 27 febbraio 2019  
  
“Corso sulle vie di accesso in traumatologia criticità neuro-vascolari Cadaver Lab”  
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Ospedale San Gerardo Monza 6-7 maggio 2019  
  
“Corso teorico-pratico: Gestione conservativa della coxartrosi. Approccio ortopedico, fisiatrico e 

terapia infiltrativa con acido ialuronico”  
Ospedale L.Sacco Milano 14 settembre 2019  
  
“ 116° Congresso SPLLOT La gestione delle infezioni, le fratture dell’omero prossimale 

nell’anziano” - Relatore  
Solbiate Olona (VA) 27-28 settembre 2019  
  

“Shoulder co-innovation Lab: The Platform System and the impact of Navigation in TSA” 19-20 

novembre 2021 – Iclo Verona  

  

“2022 Bioskills: Le fratture dell'omero prossimale” - Cremona  

  

  
“ 99° M.O.R.E. Shoulder Learning Center” 20-21 Ottobre 2022 -Cremona  

 

23/6/23 “La cuffia dei rotatori: dalla tendinopatia alle lesioni massive” - Relatore 
  

  
Il sottoscritto, consapevole delle responsabilità penali in caso di dichiarazioni mendaci, dichiaro/a che 

quanto contenuto nel presente curriculum, è corrispondente al vero. Inoltre, il/la sottoscritto/a esprime il 

proprio consenso affinché i dati personali possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs. n. 196/2003.   
  

                           

  
 Appiano Gentile , 01/09/2023                                                      In fede   
                                                                                 Andrea Proverbio   
  

  


