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INFORMAZIONI PERSONALI Fabiana Colombo 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
OCCUPAZIONE PER LA 
QUALE SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE 
DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI 

PERSONALI 

Ho conseguito il diploma in osteopatia con percorso quinquennale presso AIMO (accademia 
Italiana di medicina osteopatica) a luglio 2017 la mia tesi trattava la valutazione e l’inibizione 
della muscolatura masticatoria nei pazienti affetto da bruxismo. 

 

Precedentemente ho conseguito il diploma al liceo socio-psico pedagogico. 
 

Durante il mio percorso universitario ho paratico tirocinio dal terzo anno di università; il tirocinio 
si basava anche su esperienza di tirocinio pediatrico. 

 

Corso di specializzazione in principi di osteopatia biomeccanica funzionale dinamica nella 
lombalgia conseguito nell' ottobre 2018. 

 

corso di specializzazione in osteopatia e odontoiatria valutazione e intervento nelle 
problematiche cranio-cervico mandibolari consegui in aprile 2019. 

 

corso di specializzazione di kinesioterapy conseguito ad aprile 2019. 
 

Titolo bachelor of scienze in osteopathy a novembre 2019 il mio Progetto di ricerca verteva sul 
confronto e la valutazione dell'efficacia tra la tecnica articolatoria generale e la tecnica ad energia 
muscolare sulla mobilità dell’articolazione tibio-tarsica in pazienti asintomatici. 

 

Massoterapista (MCB)da novembre 2019. 
 

Corso di clinica gnatologia e osteopatia con i relatori dott.ssa Mariangela de vecchi e Stefano 
Pisa D.O Bsc.Ost uk conseguito a novembre 2019. 

 

Corso di specializzazione nell’ottobre 2019 di osteopatia e donna in gravidanza. 
 

Attualmente segue il corso triennale master of science in advance osteopathic practice. (MSC) 
accreditato alla bukinghamshire new university, questo titolo è il primo corso in Italia di 
formazione magistrale per osteopati professionisti con validazione universitaria. 

 

 

 

 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 
 

Sostituire con date (da - a) Tirocinante/ studentessa 

Da aprile 2015 tirocinio Presso AIMO - Saronno (VA) 
Tirocinio in ambito universitario presso la clinica Dezza di milano(casa di cura privata del 
policlinico di Milano). 
Da settembre 2016 – Luglio 2017 tirocinio con integrazione dell’area pediatrica presso AIMO. 
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Da novembre 2017 lavoro come libera professionista presso gli studi medici di cogliate dove collaboro con medici. 
Da novembre 2018 ho lavorato presso presso lo studio ICO ( istituito clinico di odontoiaria) a Como. 

Da novembre 2018 lavoro presso centro salute di turate dove collaboro con professionisti come fisiatra,fisiote 
Rapista ortopedico e massoterapista. 

Da novembre 2019 collaboro presso studio pregio di Recco affiancata da massoterapisti. 
Dal 2020 lavoro presso AISEL consultorio medico. 

Dal 2020 lavoro presso IGEA SALUTE. 
Ricevo presso il mio studio privato a gerenzano in provincia di Varese da novembre 2017. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
 
 
 
 
 

 
Lingua madre Italiana     

inglese COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

ascolto lettura Interazione Produzione orale  

Sostituire con la lingua Intermedio B1 Intermedio B1 Intermedio B1 Intermedio B1 IntermedioB1 

 

 
Competenze comunicative , 

organizzative e gestionali 
▪ Possiedo ottime competenze comunicative ed ottime doti relazionali, capacità acquisite grazie al 

tirocinio intrapreso. 

▪ Ottima capacità di gestione dello stress maturata durante gli studi universitari. 

▪ Ottime capacità gestionali ed organizzative (organizzazione del lavoro in modo autonomo nel 
rispetto dei termini stabiliti e indicazioni fornite). 

▪ Utilizzo del pacchetto Office, Excel, Word, PowerPoint. 

 

 
Competenze professionali ▪ Ottime doti relazionali e comunicative con i pazienti. 

▪ Ottime conoscenze teoriche e pratiche della materia osteopatica. 

▪ Ottimo rapporto di comunicazione e collaborazione con altri specialisti 

 

 
Competenza digitale   AUTOVALUTAZIONE   

 Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base 

 

 

Luglio 2017 

Diploma in osteopatia 

AIMO (accademia Italiana medicina osteopatica) Saronno 

Diploma in liceo socio-psico pedagogico 

Orsoline Saronno 
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Patente di guida Patente B, automunita 

 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
Fabiana Colombo 

 


