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INFORMAZIONI PERSONALI Tripaldi Flavia 

 

 

POSIZIONE PER LA QUALE SI 
PROPONE 

Esecuzione esami EMG - ENG 
(Elettromiografia – Elettroneuronografia) 

 

 

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

 

 
Dal 2021 a oggi Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 

Centro Polispecialistico Pacini - Milano 

 

Dal 2021 a oggi 

 
Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 
Centro Medico Polispecialistico – Varese 

 
Dal 2020 a oggi 

 

Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 
Casa di Cura San Camillo – Brescia 

 
Dal 2020 a oggi 

 

Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 
Ospedale San Pellegrino – Castiglione delle Stiviere (MN) - Gruppo Mantova Salus 
Ospedale Civile di Volta Mantovana (MN) - Gruppo Mantova Salus 

Green Park Mantova - Gruppo Mantova Salus 

 
Dal 2020 a oggi 

Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 
Casa di Cura San Giovanni – Centro Ortopedico Milano 

 

Dal 2017 a giugno 2020 

 

Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 
Istituto Clinico Humanitas sedi di Castellanza (VA) e Medical Care 

 

Dal 2017 al 2018 

 

Consulenza neurologica 
Centro Sacro Cuore di Gesù Fatebenefratelli - San Colombano al Lambro 

 
Dal 2014 ad oggi 

 
Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 

 Istituto Clinico Città di Brescia, Brescia 

 Esecuzione esami ENG/EMG per la diagnosi di neuropatie, sindromi radicolari e midollari, 
intrappolamenti focali, malattie della giunzione neuromuscolare e miopatie. 
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Dal 2012 ad oggi Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 
 Villa S. Giuseppe, Anzano nel Parco (CO) 

 Esecuzione esami ENG/EMG per la diagnosi di neuropatie, sindromi radicolari e midollari, 
intrappolamenti focali, malattie della giunzione neuromuscolare e miopatie. 

 

 
 

Dal 2011 ad oggi Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 
 Centro Fisioterapico Gallaratese, Milano 

 Esecuzione esami ENG/EMG per la diagnosi di neuropatie, sindromi radicolari e midollari, 
intrappolamenti focali, malattie della giunzione neuromuscolare e miopatie. 

 
Dal 2002 ad oggi 

 

Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 
 Clinica S. Carlo, Novate Milanese (MI) 

 Esecuzione esami ENG/EMG per la diagnosi di neuropatie, sindromi radicolari e midollari, 
intrappolamenti focali, malattie della giunzione neuromuscolare e miopatie. 

 

 
1997 – 2014 Consulente per esecuzione esami neurografici/elettromiografici 

 Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico "C. Besta", Milano (Italia) 

 Esperienza acquisita nella diagnostica strumentale per polineuropatie, miopatie primitive, patologie 
della placca neuromuscolare; valutazione dei disturbi del movimento; monitoraggio EMG per 
trattamento con tossina botulinica in pz. distonici EMG-guidata; studio del piano perineale-sfintere 
anale e riflesso sacrale. 

 

 
 

2001 – 2002 Consulente per l'esecuzione di esami ENG/EMG 
 Opedale Sant'Anna, Como 

 

 
 

2003 – 2006 Attività libero-professionale per l'esecuzione di esami ENG/EMG 
 Policlinico di Monza, Monza 

 

 
 

2004 – 2006 Consulente per l'esecuzione di esami ENG/EMG 
 Divisione di Neurofisiopatologia del Policlinico S. Pietro, Ponte S. Pietro (BG) 

 

 

 
 

2007 – 2012 Attività libero professionale per esecuzione esami ENG/EMG 
 Istituto Clinico Città Studi, Milano 

 Esecuzione esami ENG/EMG per la diagnosi di neuropatie, sindromi radicolari e midollari, 
intrappolamenti focali, malattie della giunzione neuromuscolare e miopatie. 

 
 

2007 – ottobre 2016 Consulenza neurologica, esperienza professionale in età evolutiva in pazienti con 
disturbo del comportamento, epilessia, complicanze da ipomobilità in tetraparesi. 
Ottima conoscenza e gestione del FASAS informatizzato in conformità alla Delibera n° X/ 2569 del 31 
ottobre 2014 e conseguente capacità di gestione dell’ospite in ottemperanza alla stessa. 
Predisposizione al lavoro in equipe multidisciplinare. 

 Istituto di Riabilitazione Angelo Custode, Predore (BG) 
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2010 – ottobre 2016 Consulenza neurologica. Gestione di ospiti con importanti deficit motori, disturbo 

del comportamento ed epilessia. 
Ottima conoscenza e gestione del FASAS informatizzato in conformità alla Delibera n° X/ 2569 del 31 
ottobre 2014 e conseguente capcità di gestione dell’ospite in ottemperanza alla stessa. 
Predisposizione al lavoro in equipe multidisciplinare. 

 RSD Mons. Bernareggi, Bonate Sotto (BG) 

 

 

 
 

2012 – 2014 Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 
 A.C.I.S.M.M.O.M. - Centro Diabetologico, Milano 

 Esecuzione esami ENG/EMG per diagnosi di polineuropatie, sindromi da intrappolamenti focali e 
amiotrofia diabetica. 

 
 

2012 – 2014 Attività libero-professionale per esecuzione esami ENG/EMG 
 Istituti Clinici Zucchi, Monza 

 Esecuzione esami ENG/EMG per la diagnosi di neuropatie, sindromi radicolari e midollari, 
intrappolamenti focali, malattie della giunzione neuromuscolare e miopatie. 

 

 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

2008 – 2016 Aggiornamento continuo per tecnici di neurofisiopatologia 
 Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico "C. Besta", Milano 

 
 

giugno 2008 Partecipante al congresso "Toxins 2008 - Basic and therapeutic 
aspects of botulinum and tetanus toxins" 

 Baveno - Lago Maggiore 

 

 
 

marzo 2008 Partecipazione al congresso "2nd Brixia International Conference - 
Newer vs. older pharmacological treatments for schizophrenia and 
mood disorder: selected areas of strenght and weakness" 

 Brescia 

 

 
 

ottobre 2007 Partecipazione al "Congresso Società Italiana di Neurologia" 
 Firenze 

 

 
 

ottobre 2006 Partecipazione al corso "I disturbi del sonno nella patologia 
neurologica" 

 Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico "C. Besta", Milano 

 

 
 

2005 – 2009 Partecipazione al corso "Journal Club di Neuroscienza" 
 Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico "C. Besta", Milano 
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ottobre 2005 Partecipazione al corso "La stimolazione magnetica transcranica 

(TMS) nelle neuroscienze cognitive" 
 Brescia 

 

 
 

ottobre 2004 Partecipazione al corso "Milano Parkinson" 
 Milano 

 

 
 

maggio 2004 Partecipazione al "Congresso Nazionale Società Italiana 
Neurofisiologica Clinica" 

 Chieti 

 

 
 

giugno 2003 Partecipazione al corso "Aggiornamento diagnostico terapeutico 
sulle neoplasie cerebrali" 

 Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico "C. Besta", Milano 

 

 
 

giugno 2002 Partecipazione al "Congresso nazionale Società Italiana di 
Neurofisiologia Clinica - Giornata congiunta LICE-SINC" 

 Bologna 

 

 
 

maggio 2002 Partecipazione al corso "Updates in clinical neurology" 
 Milano 

 

 
 

Aprile 2001 Frequenza seminario "Sclerosi multipla: aspetti neuropsicologici 
clinici ed epidemiologici" 

 Fondazione Don Gnocchi, Milano 

 

 
 

giugno 2000 Partecipazione al "Congresso Nazionale Società Italiana 
Neurofisiologia Clinica" 

 Bergamo 

 

 
 

novembre 1997 Relatrice alla XIX giornata di Podologia "Piede e postura" 
 Milano 

 

 
 

novembre 1997 Specializzazione in Neurologia (punteggio 70/70 e lode) 

 Università degli Studi di Milano, Milano 

 Titolo della tesi: "Studio clinico, neurofisiologic e radiologico in pazienti con artrite reumatoide e 
interessamento del rachide cervicale" 

 
 

marzo Partecipazione al congresso "Stroke 97" 
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Montecatini Terme 

 
 
 

marzo Frequenza al "I corso teorico-pratico di neurofisiologica clinica in 
oncologia" 

 Istituto Regina Elena, Roma 

 
 
 

novembre 1996 Partecipazione al convegno "Recenti acquisizioni nelle ischemie 
cerebrali" 

 Istituto di Medicina Interna - Università degli Studi di Milano, Milano 

 
 
 

novembre 1996 Partecipazione al convegno "Il trauma cranico e le sue 
complicanze: frequenza e management. Il ruolo dell'alcool nelle 
epilessie sintomatiche" 

 Ospedale Santa Corona, Garbagnate 

 
 
 

ottobre 1996 Frequenza al "XIII corso di aggiornamento della Società Italiana di 
Neurologia" 

 Ferrara 

 
 
 

maggio 1995 Partecipazione all'incontro di aggiornamento teorico-pratico "Uso 
clinico della tossina botulinica" 

 Divisione Neurologica Arcispedale S. Anna, Ferrara 

 
 
 

febbraio 1995 Partecipazione al convegno "Controversie sulle cefalee nel 
decennio del cervello" 

 Istituto di Clinica Otorinolaringoiatrica e Istituto di Clinica Neurologica", Milano 

 
 
 

gennaio 1995 Partecipazione a "Incontri AIDS" 
 Ospedale "L. Sacco", Milano 

 
 
 

Aprile 1994 Frequenza al corso formativo "La tossina botulinica in riabilitazione" 
 Ospedale Villa Beretta, Costamasnaga 

 
 
 

1994 – 1997 Scuola di Specialità in Neurologia 
 Policlinico di Milano, Milano 

 
 
 

1994 – 1997 Attività clinica e neurofisiologica 
 Ospedale "L. Sacco", Milano 
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luglio 1993 Partecipazione alla riunione per la pianificazione di ricerche 
collaborative sulla vitamina B12 e folati 

 Istituto di Ricerche Farmacologiche "Mario Negri", Milano 

 
 
 

1992 – 1993 Attività clinica e di ricerca nell'ambito dei deficit cognitivi 
 Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico "C. Besta", Milano 

 
 
 

1992 – 1993 Assegnataria di borsa di studio 
 Istituto di Ricerche Farmacologiche "M. Negri", Milano 

 Organizzazione del progetto fase II-B sul farmaco CL 275.838: valutazione della tollerabilità e 
dell'efficacia sul deficit cognitivo in pazienti affetti da demenza tipo Alzheimer. 

 
 

Aprile 1992 Abilitazione all'esercizio della professione 
 

 
marzo 1992 Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) 

 Università degli Studi di Milano, Milano 

 Titolo della tesi: "Risposta alla L-Dopa nei pazienti con MSA e Parkinson" 

 
 

1991 – 1992 Frequenza nella Divisione disturbi del movimento e deficit cognitivi 
 Istituto Neurologico "C. Besta", Milano 

 
 
 

Aprile 1991 Frequenza seminario "Sclerosi multipla: aspetti neuropsicologici 
clinici ed epidemiologici" 

 Fondazione Don Gnocchi, Milano 

 
 
 

1988 – 1991 Frequenza presso il reparto di Medicina Generale 
 Ospedale S. Raffaele, Milano 

 
 
 

1985 Diploma di maturità scientifica 
 Liceo Scientifico, Brindisi 

 
 
 
 

COMUNICAZIONI A 
CONGRESSI NAZIONALI ED 

INTERNAZIONALI 

 
 

 

 

1. “Studio longitudinale del deterioramento motorio e cognitivo nella malattia di Parkinson”, E. Palazzini, G. Bertulezzi, F.Tripaldi, V. Fetoni, 
P. Soliveri, P. Giovannini, F. Carella, T. Caraceni, F. Girotti; Atti XIX Riunione L.I.M.P.E. “Neuroprotezione e fattori trofici delle malattie 
extrapiramidali”, Roma, 29-30-31 ottobre 1992; 
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2. “Studio EMG di pazienti HIV-1 con disturbi del sistema nervoso periferico”, M. Osio, F. Tripaldi, A. Mangoni; Abstract VIII Convegno 
Nazionale A.I.D.S. e sindromi correlate – Bologna 27/28/29 ottobre 1994; 

 
3. “Viral coinfections in HIV-1 associates neurophaties”, Osio M., Bellotti M.G., Tripaldi F., Bertora P., Zehender G., Galli M., Mangoni A. – 

Abstract Book AIDS and Related Diseases – X Anniversary of the Italian National Association Against AIDS, Roma, 30 novembre – 4 
dicembre 1995, p. 83; 

 
4. “Ruolo delle coinfezioni virali nella patologia del sistema nervoso periferico (SNP) in pazienti con infezione da HIV-1”, Osio M., Tripaldi 

F., Bellotti M.G., Mangoni A. – Abstracts VI Riunione Annuale della sezione Lombarda – Società Italiana di Neurologia, Lodi, 7 ottobre 
1995; 

 
5. “Proviral HTLV-II DNA in peripheral blood mononucleate cells (PBMC) and in the nervous system of HIV-1 infected patients with 

idiopatic peripheral neurophaty”, G. Zehender, M. Osio, C. de Maddalena, Tripaldi F., Belotti M.G., Bianchi Bosisio A., Cavalli B., Moroni 
M. and Mangoni A. - Fifth Meeting of the European Neurological Society, Munich 17-21 June 1995; Journal of Neurology – Supplement 
2 to volume 242, No. 6, 1995; 

 
6. “Peripheral neuropathy associated with cytomegalovirus in a cohort of hiv-infected patients”, Osio Maurizio, Tripaldi Flavia, Bellotti Maria 

Grazia, Mangoni Alfonso. I Neurological Dpt – Università degli Studio di Milano; Sixth Meeting of the European Neurogical Society – 
Journal of Neurology – Supplement 2 to volume 243, No. 6, 1996; 

 
7. “Viral coinfections in HIV-1 associates neurophaties”, Osio M., Bellotti M.G., Tripaldi F., Bertora P., Zehender G., Galli M., Magoni A. – 

Journal of Neuro Virology, Volume 2, Number 1, p. 46, February 1996; 
 

8. “Neuropatie periferiche associate ad infezione da citomegalovirus in pazienti HIV”, F. Tripaldi, M. Osio, M.G. Bellotti, A. Mangoni – 
Abstract book Congresso Nazionale della Società Italiana di Neurofisiologia Clinica – Lacco Ameno d’Ischia, 15-18 maggio 1996, p. 
113; 

 
9. “Diagnosi differenziale delle poliradicolomielopatie lombosacrali in infezioni da HIV”, M. Osio, P. Gambaro, P. Meraviglia, G. Giani, F. 

Tripaldi, M.G. Bellotti, A. Mangoni – Abstract book Congresso Nazionale della Società Italiana di Neurofisiologia Clinica – Lacco Ameno 
d’Ischia, 15-18 maggio 1996, p. 186; 

 
10. “Longitudinal Clinical and Electroneurographic Assessment of Asymptomatic HIV Seropositive Subjects”, P. Gambaro, M. Osio, E. 

Dezuanni, F. Tripaldi, M.G. Bellotti, P. Meraviglia, A. Mangoni; Electroencephalography and Clinical Neurophisiology, Volume 99 – 
Number 4, p. 315, October 1996; 

 
11. “Differential diagnosis of lumbosacral polyradiculomyelopathies (LPM) in HIV infected patients”, M. Osio, P. Gambaro, F. Tripaldi, M.G. 

Bellotti, P. Meraviglia, G. Giani and A. Mangoni – Journal of Neurology, Volume 244, Supplement 3, June 1997; 
 

12. “Lipomyelomeningocele and tethered cord. International Symposiun on spina bifida, part III: adolescence and adulthood”, Valentini L., 
Solero CL., Inverno M., Visintini S., Lasio G., Scaioli V., Tripaldi F., Mendola C. – Verona, May 6-7, 1999; 

 

13. “Lipomyelomeningocele and tethered cord: considerations on 50 operated cases about long term results on the role of intraoperative 
neurophysiological monitoring”, Valentini L., Visintini S., Solero CL., Inverno M., Lasio G., Scaioli V., Tripaldi F., Mendola C. – 11th EANS 
Congress, Copenhagen, September 19-24, 1999; 

 
14. “Lipomelomeningocele: considerations about natural history and results of surgical treatment in childern and adults”, Visintini S., 

Valentini L., Solero CL., Casali C., Lasio G., Tripaldi F., Scaioli V., Scaioli W. – EANS Winter Meeting - Adults and children: impact of age 
on neurosurgical diseases, Roma, 7-10 Febbraio 2002; 

 
15. “Complex paraneoplastic syndrome associated to possible microcytoma”, Laura G., Carafoglia L., Franceschetti S., Tripaldi F., Scaioli 

V., Villani F., Micco A., Pareison D., Roccamo B., Besana C., Avanzini G. – Journal of Peripheral Nervous System, 8 : 57, 2003; 

 
16. The neurophysiological balance in Chiari type 1 malformation (CM1), tethered cord and related syndromes. Vidmer S, Sergio c, 

veronica s, flavia t, silvia solero cl. Neurological Sci.2011 dec; 32 suppl 3: s311-6. 
 

17.  Neurophysiological investigations in movements disorders.FRANCESCHETTI S, CANAFOGLIA L, TRIPALDI F, CIANO C ET AL. IN 
MOVEMENT DISORDERS IN CHILDREN : A CLINICAL UPDATE WITH VIDEO RECORDINGS 2007 

 
 
 
 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI  
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Lingua madre Italiana     

Altre lingue COMPRENSIONE 
 

PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

 
inglese 

 
B2 

 
B2 

 
B2 

 
B2 

 
B1 

 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
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