Classi di eta prescritte

e . o Validita . ]
Specialita Tipo visita . Maschi Femmine
(anni)
mas. in. mas.

Aeromodellismo: Aeromodelli & M 5 10 ol 10 oL
25 Kg
Aeromodellismo: Aeromodelli = M 5 16 ol 16 oL
25 Kg
Altri Sport tradizionali A1 1 10 s.l. 10 s.l.
Apnea B3 1 10 s.L. 10 s.l.
Arbitri Calcio B1 1 15 45 15 45
Arbitri Football Americano B1 1 18 65 18 65
Arbitri hockey ghiaccio B1 1 16 s.l. 16 s.L.
Arbitri Hockey prato, indoor, B1 1 15 oL 15 oL
beach
Arbitri Hockey rotelle B1 1 18 50 18 50
Arbitri Kickboxing A1 1 18 70 18 70
Arbitri Pallacanestro B1 1 13 s.L. 13 s.L.
Arbitri Pallamano B1 1 15 s.l. 15 s.l.
Arbitri Rugby B1 1 16 55 16 55
Arrampicata sportiva B1 1 8 s.L. 8 s.l.
Atletica Leggera B1 1 12 s.l. 12 s.l.
Automobilismo: Regolarita,

A1 1 15 s.l. 15 s.l
Slalom
Automobilismo: Velocita, Rally,

A2 1 15 s.l 15 s.l.
Autocross, Rallycross
Badminton B1 1 10 s.l. 10 s.l.
Baseball B1 1 9 38 9 32
Beach Volley B1 1 10 s.L. 10 s.l.
Biathlon (sci di fondo+tiro a

B4 1 1 s.l. 1 s.l.
segno)
Biliardo A1 2 10 s.l. 10 s.l.
Birilli su ghiaccio (Stock sport) B1 1 12 s.L. 12 s.L.
Bob B2 1 15 s.L. 15 s.l.




Bocce: Raffa, Petanque, Volo

tradizionale A 8 sl 8 sl
Bocce: Volo prove veloci B1 1 50 1 50
Bowling A1 9 s.L. 9 s.L.
BMX e Trial B1 8 s.l. 8 s.l.
Bridge A1 8 s.l. 8 s.l.
Cacciaf cinotecnica senza A3 10 75 10 75
abbattimento

E:zicaia: Tiro al piattello canna A3 1% ol 1% ol
Caccia: carabina a canna rigata A3 16 s.L. 16 s.l.
Caccia: fucili a palla canna liscia A3 16 s.l. 16 s.L.
Calcio B1 12 s.l. 12 s.l.
Calcio storico fiorentino B1 15 70 -- --
Canottaggio sedile fisso B1 9 60 9 60
Canottaggio: Timoniere B1 10 s.L. 10 s.L.
Canottaggio: Vogatore B1 M s.L. M s.l.
Cheerleading B1 8 s.L. 8 s.L.
Ciclismo B1 13 s.L. 13 s.l.
Cricket B1 10 s.L. 10 s.L.
Curling B1 8 s.L. 8 s.l.
Dama A1 n s.L. " s.l.
::::i:lsi;&ortiva: tutte le B1 8 ol 8 ol
Equitazione B1 8 s.L. 8 s.L.
Finbal e Finbasket B3 12 s.l. 12 s.l.
iZ::::tt americano: Flag B1 10 s.l. 10 s.l.
Football americano: Tackle B1 1 48 1 48
Football

Fotografia sub con ARA B3 18 s.L. 18 s.L.
Freccette soft/steel A1 10 s.l. 10 s.L.
Freestyle B2 10 s.L. 10 s.L.
Ginnastica B1 8 s.l. 8 s.l.




Golf A1 8 s.l. 8 s.l.
Grappling, Brazilian Jiu-Jitsu B1 12 s.L. 12 s.l.
Hockey inline B1 8 s.L. 8 s.L.
Hockey prato, indoor, beach B1 10 s.L. 10 s.l.
Hockey su ghiaccio B1 10 s.L. 10 s.L.
Hockey su pista B1 8 s.l. 8 s.l.
Hockey subacqueo B3 10 s.L. 10 s.l.
Hydrospeed B1 15 s.l. 15 s.l.
Judo, Karate, Ju-Jitsu, Aikido,
. . B1 12 s.L. 12 s.l.

Sumo, Capoeira, S'istrumpa
Kayak B1 9 s.L. 9 s.l.
Karting A1 8 s.l 8 s.l.
NICRDUAITY LUIMEGUU IEYyceT oL
Point fighting, Light contact, Kick B1 10 50 10 50
KI(.LK‘UI:JIX.IIIIH- ‘:Ulll.dll‘lu PIé‘I‘IU‘. II"u‘it
conctact, Low Kick, K1, Muay B5 16 40 16 40
Kickboxing: Senza contatto B1 8 50 8 50
Kung Fu Contatto leggero: Taolu,
Taijiquan, Tuei Shou, B 10 40 10 40
Baguazhang, Wing Chun, Shaolin,
Jeet Kune Do, Shuai Jiao
Kung Fu Contatto pieno:
Sanschou, Kali Filippino, Kung Fu B5 13 40 13 40
Vietnamita, Pencak Silat
Mixed Martial Arts (MMA): Tutte B5 13 s.L. 13 s.l.
Mongolfiera A4 17 s.l 17 s.l.
Motociclismo: Velocita A2 8 70 8 70
Motocicli : i

otociclismo: Rally, Motoslitte, B 8 70 8 70
Supermoto, Quad
Mot : Enduro, Trial,

otocross: Enduro, Trial B 8 70 8 70
Speedway
Motonautica: moto d‘'acqua A2 12 65 12 65
Motonautica: Altre Specialita A2 12 60 12 60




Motonautica: Endurance,

Offschore classe 3C e 3D A2 2 % 2 .
Nuoto B1 8 s.l. 8 s.L.
Nuoto pinnato B3 12 s.L. 12 s.L.
Nuoto salvamento B1 9 s.l. 8 s.L.
Nuoto sincronizzato B1 9 s.l. 9 s.l.
Orientamento (FISO) B1 13 75 13 75
Pallacanestro (basket) B1 1 s.l. n s.l.
Pallamano B1 8 s.l. 8 s.l.
Pallanuoto B1 9 s.l. 9 s.l.
Pallapugno B1 10 s.l. 10 s.l.
Pallavolo B1 10 s.l. 10 s.l.
Pancrazio Athlima B5 13 s.l. 13 s.l.
Paracadutismo sportivo B4bis 16 s.l 16 s.l.
Pattinaggio artistico rotelle B1 8 s.L. 8 s.L.
Pattinaggio corsa rotelle B1 8 s.L. 8 s.l.
Pattinaggio su ghiaccio velocita B1 8 s.L. 8 s.L.
Pattinaggio su ghiaccio figura B1 8 s.L. 8 s.l.
Pentathlon Moderno con tiro B4 " s.L. " s.L.
Pentathlon Moderno senza tiro B " oL " ol
(Biatlhe, Combinata) '
Pescain apnea B3 18 s.L. 18 s.l.
Pesca di superficie sportiva A1 10 s.L. 10 s.L.
Pesistica [sollevamento pesi) B1 13 s.l. 13 s.l.
Polo (Equitazione) B1 12 s.l. 12 s.l.
Pugilato: Amatoriale-Gym Boxe B1 13 40 13 40
Pugilato: AOB (Aiba Open Boxing) B5 13 40 13 40
Pugilato: APB (AIBA Pro Boxing) B5 18 40 18 40
Pugilato: PRO B5 18 40 18 40
Pugilato: WSB (World Series Of B5 19 40 19 40

Boxing)




Rafting B1 8 s.L. 8 s.L.
Rugby B1 12 42 12 42
Rugby subacqueo B3 10 s.L. 10 s.L.
Safari fotografico subacqueo con

B 18 L 18 L
ARA 3 ° °
S - " -

afari fotografico subacqueo in B3 % oL % oL

apnea
Salto con gli sci B2 10 s.L. 10 s.l.
Scacchi A1 8 s.L. 8 s.l.
Scherma: Fioretto, Sciabola,

B1 10 s.L. 10 s.L.
Snada
Sci alpinismo B1 15 s.l. 15 s.l.
SC-I alpino: Combinata Alplna B2 1 oL 1 oL
(discesa + slalom speciale)
Sci alpino: Combinata Nordica

B2 10 s.L. 10 s.L.
(salto+fondo)
SFI alpino: Discesa libera, Super B2 1 oL 1 oL
Gigante
Sf:l alpino: Slalom Speciale e B2 1 oL 1 oL
Gigante
Sci alpino: Tutte le gare FIS B2 12 s.L. 12 s.l.
Sci d'erba, Sci carving B2 " s.L. " s.L.
Sci di fondo B1 12 s.L. 12 s.l.
Sci nautico: Discipline classiche

B1 8 L 8 L
piedi nudi Slalom, Figura ° °
Sci nautico: Discipline classiche

- R B1 10 s.l. 10 s.l.

piedi nudi Salto
Sci nautico: Teleski-Cableski B1 8 s.l. 8 s.l.
Sci nautico: Velocita atleti B1 12 s.l. 12 s.l.
Sci nautlcof Velocita piloti ed B 18 ol 18 ol
osservatori
Sci Velocita B2 15 s.L. 15 s.L.
Skateboarding B1 8 s.L. 8 s.l.
Skeleton B2 14 s.L. 14 s.L.
Skiroll FISI B1 12 s.l. 12 s.l.
Skiroll FISR, Downhill B1 8 s.l. 8 s.l.




Slittino: pista artificiale B2 10 s.L. 10 s.L.
Slittino: pista naturale A2 10 s.L. 10 s.l.
Snowboard B2 1 s.L. 11 s.l.
Softball B1 9 38 9 32
Squash B1 " 60 " 60
Suba Orientamento B3 15 s.l. 15 s.l.
Surf B1 8 s.l. 8 s.l.
Taekwondo B1 10 s.l. 10 s.l.
Tamburello B1 10 s.l. 10 s.l.
Telemark (sci a tallone libero) B2 11 s.l. 7 s.l.
Tennis tavolo (ping pong) B1 8 s.L. 8 s.l.
Tennis B1 8 80 8 80
Tiro bersaglio subacqueo B3 16 s.L. 16 s.l.
Tiro a Segno: Aria compressa A3 10 s.L. 10 s.L.
Tiro a Segno: Armi da fuoco A3 16 s.L. 16 s.l.
Tiro a volo A3 13 s.L. 13 s.L.
Tiro alla fune B1 15 60 15 50
Tiro con l'arco A1 9 s.L. 9 s.L.
Tiro con l'arco da caccia A 10 s.L. 10 s.L.
Tiro Dinamico Sportivo A3 18 s.L. 18 s.L.
Triathlon B1 12 s.l. 12 s.l.
Tuffi B4bis 9 s.l. 9 s.l.
Turismo Equestre B1 10 s.L. 10 s.l.
Twirling A1 8 s.l. 8 s.l.
Vela B1 10 60 10 60
Video subaqueo con ARA B3 18 s.l. 18 s.l.
\slstl:'te;vr:otore/a vela/da diporto o Bubis 16 ol 16 .l
Wakeboard B1 10 s.L. 10 s.l.
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A1 A2 A3 AL B1 B2 B3 B4 B5 Bé6
Visita clinica | Visita clinica | Visita clinica | Visita clinica | Visita clinica | Visita clinica Visita clinica Visita clinica Visita clinica Visita clinica
ECG ariposo | ECG a riposo | ECG a riposo | ECG a riposo | ECG a riposo | ECG a riposo ECG a riposo ECG a riposo ECG a riposo ECG a riposo
Esame urine | Esame urine | Esame urine | Esame urine | Esame urine | Esame urine Esame urine Esame urine Esame urine Esame urine

Visita _ .. Test da sforzo| Test da sforzo| Test da sforzo Test da sforzo Test da sforzo Test da sforzo
. Visita ORL Visita ORL . . . . . .

neurologica massimale massimale massimale massimale massimale massimale
Audiometria | Audiometria | Spirometria | Spirometria Spirometria Spirometria Spirometria Spirometria

Visita Visita Visita ORL Visita ORL Visita ORL Visita ORL

neurologica neurologica
Audiometria Audiometria Audiometria
Visita
Visita neurologica (n.b

neurologica

il paziente deve
portare EEG al
Neurologo)




