
FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI:

Nome PUPPI MARTA

mail marta.puppi@hotmail.it

Email PEC marta.puppi@pec.it

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da – a) DA MAGGIO 2019 A OGGI

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

ASST VALLE OLONA PRESIDIO OSPEDALIERO DI BUSTO ARSIZIO

Via A. da BRESCIA 1 21052

Tipo di azienda o settore SANITARIA

Tipo di impiego OSTETRICA

Principali mansioni e

responsabilità

UNITA’ OPERATIVA DI SALA PARTO (assistenza al travaglio e parto fisiologico nel percorso

assistenziale del basso rischio ostetrico in autonomia, al travaglio e parto patologico), SALA

OPERATORIA, PUNTO DI PRIMO INTERVENTO OSTETRICO-GINECOLOGICO

Date (da – a) DA OTTOBRE 2013 A APRILE 2019

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

ASST VALLE OLONA PRESIDIO OSPEDALIERO DI SARONNO

PIAZZALE BORELLA 1 21047

Tipo di azienda o settore SANITARIA

Tipo di impiego OSTETRICA

Principali mansioni e

responsabilità

UNITA’ OPERATIVA DI SALA PARTO (assistenza al travaglio e parto fisiologico nel percorso

assistenziale del basso rischio ostetrico in autonomia, travaglio e parto in acqua, travaglio e

parto patologico ) OSTETRICIA, SALA OPERATORIA, PUNTO DI PRIMO INTERVENTO

OSTETRICO-GINECOLOGICO, CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA,

AMBULATORIO BASSO RISCHIO OSTETRICO (gestione delle gravidanza fisiologiche a basso

rischio in autonomia) AMBULATORIO PUERPERIO, AMBULATORIO PAP-TEST, TAMPONI

OSTETRICO GINECOLOGICI, AMBULATORIO PATOLOGIA OSTETRICA.
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Date (da – a) DAL 12 APRILE 2010  A OTTOBRE 2013

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI

VIALE BORRI n° 57 21100 VARESE c/o OSPEDALE F. DEL PONTE P.ZZA BIROLDI n° 1

Tipo di azienda o settore SANITARIA

Tipo di impiego OSTETRICA

Principali mansioni e

responsabilità

UNITA’ OPERATIVA DI SALA PARTO (assistenza al travaglio e parto fisiologico, in posizioni

tradizionali e alternative) SUB INTENSIVA, SALA OPERATORIA, PUNTO DI PRIMO

INTERVENTO OSTETRICO-GINECOLOGICO E CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA

NASCITA

Date (da – a) DAL 1 OTTOBRE 2009 AL 11 APRILE 2010

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI

VIALE BORRI n° 57 21100 VARESE c/o OSPEDALE F. DEL PONTE P.ZZA BIROLDI n° 1

Tipo di azienda o settore SANITARIA

Tipo di impiego OSTETRICA

Principali mansioni e

responsabilità

REPARTO DI PATOLOGIA OSTETRICA ( assistenza alla gravidanza patologica e al puerperio

patologico), PUNTO DI PRIMO INTERVENTO OSTETRICO/GINECOLOGICO

Date (da – a) DAL 29 APRILE 2008 al 30 SETTEMBRE 2009

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI

VIALE BORRI n° 57 21100 VARESE c/o OSPEDALE F. DEL PONTE P.ZZA BIROLDI n° 1

Tipo di azienda o settore SANITARIA

Tipo di impiego OSTETRICA

Principali mansioni e

responsabilità

REPARTO DI OSTETRICIA FISIOLOGICA ( assistenza nel puerperio e al neonato fisiologico),

PUNTO DI PRIMO INTERVENTO OSTETRICO E GINECOLOGICO

Date (da – a) 2006 -2007

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

OSPEDALE DI CIRCOLO di BUSTO ARSIZIO

VIA ARNALDO DA BRESCIA n°3, 21052 PRESIDIO DI SARONNO PIAZZALE BORELLA n° 1

Tipo di azienda o settore SANITARIA

Tipo di impiego TIROCINIO PROFESSIONALE IN OSTETRICIA

Principali mansioni e

responsabilità

ASSISTENZA COME TIROCINANTE NEI REPARTI DI:

GINECOLOGIA, OSTETRICIA, NIDO, SALA PARTO E SALA OPERATORIA(assistenza al

travaglio e parto fisiologico, in posizioni tradizionali, alternative e travaglio in acqua),

AMBULATORI DELLA GRAVIDANZA E DELLA MENOPAUSA

Date (da – a) 2004 -2005

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI

VIALE BORRI n° 57 21100 VARESE c/o OSPEDALE F. DEL PONTE P.ZZA BIROLDI n° 1

Tipo di azienda o settore SANITARIA

Tipo di impiego TIROCINIO PROFESSIONALE IN OSTETRICIA c/o OSPEDALE F. DEL PONTE

Principali mansioni e

responsabilità

ASSISTENZA COME TIROCINANTE NEI REPARTI DI:

OSTETRICIA, PATOLOGIA OSTETRICA, GINECOLOGIA, SALA PARTO, SALA OPERATORIA,

RIANIMAZIONE, NEONATOLOGIA,  AMBULATORIO DELLA GRAVIDANZA E DELLA

MENOPAUSA, ATTIVITA’ DI CONSULTORIO .
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ATTIVITÀ DIDATTICA

Date (da – a) 25 MARZO 2022

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA, VIA MONTE GENEROSO, 71, 21100 VARESE

Attività didattica sulla materia FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA -CORSO DI LAUREA IN OSTETRICA-

DOCENTE-ADE- RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO

Date (da – a) 30 GENNAIO 2013

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA, VIA MONTE GENEROSO, 71, 21100 VARESE

Attività didattica sulla materia FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA : CORSO DI LAUREA IN OSTETRICA-ADE :

ESERCITAZIONE PRATICA SULL'ASSISTENZA ALLA PAZIENTE CON CRISI ECLAMPTICA E

MANAGEMENT DELL’EMORRAGIA POST-PARTUM

Date (da – a) 23 OTTOBRE 2012

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

CROCE ROSSA ITALIANA, VIA MARZABOTTO n° 3 20037,

UNITA’ LOCALE DI PADERNO DUGNANO

Tipo di azienda o settore FORMAZIONE VOLONTARI  DEL SOCCORSO DELLA CROCE ROSSA ITALIANA

Tipo di impiego OSTETRICA

Attività didattica sulla materia RELATRICE: CORSO  SULL’ ASSISTENZA EXTRAOSPEDALIERA AL  PARTO E ALLE

EMERGENZE OSTETRICO GINECOLOGICHE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da – a) DAL 14 SETTEMBRE 2018 AL 16 DICEMBRE 2018

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

EDI ACADEMY MILANO Viale Enrico Forlanini,65

Principali materie / abilità

professionali oggetto dello

studio

MASTER INTERNAZIONALE RIABILITAZIONE PERINEALE

Qualifica conseguita FORMAZIONE AVANZATA, DI TIPO SPECIALISTICO, NEL CAMPO DELLE DISFUNZIONI

PERINEALI

Date (da – a) SETTEMBRE 2004 A OTTOBRE 2007

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA VARESE

Principali materie / abilità

professionali oggetto dello

studio

SCIENZE OSTETRICHE

Qualifica conseguita LAUREA IN OSTETRICIA CON VOTAZIONE  106/110

TESI SPERIMENTALE “LA GRAVIDANZA IN DONNE CON DIABETE TIPO I°:  ESITI

OSTETRICI E NEONATALI”

Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

OSTETRICA
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Date (da – a) SETTEMBRE 1999 AL LUGLIO 2004

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

LICEO STEFANO MARIA LEGNANI  SARONNO

Principali materie / abilità

professionali oggetto dello

studio

SOCIO-PSICO-PEDAGOGIA

Qualifica conseguita DIPLOMA SOCIO-PSICO-PEDAGOGIA

CORSI CONVEGNI CONGRESSI

Date (da – a) 3-4-5-6 MARZO 2022 MILANO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

CORSO DI FORMAZIONE PER INSEGNANTE di MASSAGGIO INFANTILE

Durata del corso TOTALE 32 ORE

Date (da – a) 11 GENNAIO 2022

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

VULVODINIA E DOLORE VULVARE: DALLA FISIOPATOLOGIA ALL’APPROCCIO DI CURA

Accreditamento ECM 13,5 CREDITI

Durata del corso TOTALE 13 ORE

Date (da – a) 1 GENNAIO 2022

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

LA DIETA CHETOGENICA: DEFINIZIONE E APPLICAZIONI CLINICHE NEL PAZIENTE CON

ECCESSO DI PESO

Accreditamento ECM 22,50 CREDITI

Durata del corso TOTALE 15 ORE

Date (da – a) 15 DICEMBRE 2021

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

MEDICINE COMPLEMENTARI IN AMBITO MATERNO INFANTILE

COLLEGIO OSTETRICHE DI VARESE, CANTIEREVENTI

Accreditamento ECM 4 CREDITI

Durata del corso TOTALE 4 ORE

Date (da – a) 8 DICEMBRE 2021 MILANO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

IL PERCORSO MULTIDISCIPLINARE NELLA GESTIONE DELLE GRAVIDANZE CON

MALFORMAZIONE FETALE

Accreditamento ECM 8 CREDITI

Durata del corso TOTALE 8 ORE

Date (da – a) 7 DICEMBRE 2021 MILANO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

PATOLOGIA CARDIACA E TROMBOEMBOLICA IN GRAVIDANZA
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Accreditamento ECM 12 CREDITI

Durata del corso TOTALE 12 ORE

Date (da – a) 30 NOVEMBRE 2021 VARESE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

CARDIOTOCOGRAFIA: PUNTI CHIAVE, INTERPRETAZIONE E GESTIONE

Accreditamento ECM 3 CREDITI

Durata del corso TOTALE 3 ORE

Date (da – a) 7 NOVEMBRE 2021 FORMED

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

MICROBIOTA VAGINALE E INTESTINALE IN GRAVIDANZA: FISIOLOGIA E DISBIOSI. LO

STATO DELL’ARTE E IL RUOLO DELL’OSTETRICA

Accreditamento ECM 3 CREDITI

Durata del corso TOTALE 4 ORE

Date (da – a) 21 AGOSTO 2020 MILANO AOGOI

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

VIOLENZA SESSUALE: IL FENOMENO E LE COMPETENZA ASSISTENZIALI DELLA

GINECOLOGA/O

Accreditamento ECM 12 CREDITI

Durata del corso TOTALE 12 ORE

Date (da – a) 30 GENNAIO 2019 MILANO ORDINE PROFESSIONE OSTETRICA MILANO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

L’APPROCCIO EDUCATIVO E DI COUNSELING OSTETRICO NEL PERCORSO NASCITA:

LINEE DI INDIRIZZO E STRUMENTI OPERATIVI

Accreditamento ECM 4,9 CREDITI

Durata del corso TOTALE 8 ORE

Date (da – a) 28 SETTEMBRE 2019 UNIVERSITA’ MILANO BICOCCA-MONZA

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

EFFETTO DELLA PARTOANALGESIA SULLE DIVERSE FASI DEL TRAVAGLIO: QUALE

MIGLIORE ASSISTENZA?

Accreditamento ECM 1 CREDITI

Durata del corso TOTALE 5 ORE

Date (da – a) 22 GENNAIO 2019 MILANO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

ItOSS: PREVENZIONE E GESTIONE DELLA SEPSI MATERNA

Accreditamento ECM 12 CREDITI

Durata del corso TOTALE 12 ORE

Date (da – a) 20 NOVEMBRE 2018 IRCCS DI MILANO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

CORSO DI SIMULAZIONE IN EMERGENZE OSTETRICHE PER IL TEAM DI SALA PARTO

Accreditamento ECM 11,7 CREDITI

Durata del corso TOTALE 9 ORE

Date (da – a) 1 APRILE 2017 UNIVERSITA’ MILANO BICOCCA-MONZA
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Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

AUSCULTAZIONE INTERMITTENTE DEL BCF IN TRAVAGLIO E PARTO: ATTUALITA’ E

PRECONCETTI.

Durata del corso 1 GIORNATA

Date (da – a) 13 DICEMBRE 2017 ASST VALLE OLONA P.O BUSTO ARSIZIO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

ALLATTAMENTO AL SENO: INDICAZIONI AGLI OPERATORI

Accreditamento ECM 2 CREDITI

Durata del corso TOTALE 4 ORE

Date (da – a) 20 GIUGNO 2017 ASST VALLE OLONA P.O GALLARATE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

LA GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO IN SALA PARTO: SISTEMA DI ALLERTA PRECOCE IN

OSTETRICIA E UTILIZZO DEI TRIGGER

Accreditamento ECM 3 CREDITI

Durata del corso TOTALE 4 ORE

Date (da – a) 6 FEBBRAIO 2016 Fondazione IRCCS Cà Granda- Ospedale Maggiore Policlinico SLOG

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

PATOLOGIA OSTETRICA DEL PRIMO TRIMESTRE

Accreditamento ECM 3 CREDITI

Durata del corso TOTALE 4 ORE

Date (da – a) 12 MARZO 2016 Fondazione IRCCS Cà Granda- Ospedale Maggiore Policlinico SLOG

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

LE PATOLOGIE MEDICHE IN GRAVIDANZA: DIABETE GESTAZIONALE, PATOLOGIE

AUTOIMMUNI, CARDIOPATIE

Accreditamento ECM 6 CREDITI

Durata del corso 6 ORE

Date (da – a) 16 APRILE 2016 Fondazione IRCCS Cà Granda- Ospedale Maggiore Policlinico SLOG

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

“ ERRO ERGO SUM”: GLI ERRORI NELLA GESTIONE DELLE PRINCIPALI EMERGENZE

OSTETRICHE

Accreditamento ECM 6 CREDITI

Durata del corso TOTALE 6 ORE

Date (da – a) 28 MAGGIO 2016 Fondazione IRCCS Cà Granda- Ospedale Maggiore Policlinico SLOG

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

IL PERIODO ESPULSIVO: I TEMPI E I MODI DELL’ASSISTENZA AL SECONDO STADIO DEL

TRAVAGLIO

Accreditamento ECM 6 CREDITI

Durata del corso TOTALE 6 ORE

Date (da – a) 3 OTTOBRE 2016 ASST VALLE OLONA P.O SARONNO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

EMERGENZA INTRAOSPEDALIERA: BLSD BASE

Accreditamento ECM 6 CREDITI

Durata del corso TOTALE 6 ORE

6/8



Date (da – a) 26 NOVEMBRE 2016 Fondazione Scuola di medicina Carnaghi A e Brusatori S ONLUS

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

MALATTIE ENDOCRINO METABOLICHE IN GRAVIDANZA

Accreditamento ECM NON PREVISTO

Durata del corso TOTALE 4 ORE

Date (da – a) 12 DICEMBRE 2016 ASST VALLE OLONA P.O SARONNO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

ALLATTAMENTO AL SENO: INDICAZIONE AGLI OPERATORI

Accreditamento ECM 3 CREDITI

Durata del corso TOTALE 4 ORE

Date (da – a) 6 OTTOBRE 2015 AZIENDA OSPEDALIERA DI CIRCOLO DI BUSTO ARSIZIO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

RISK MANAGEMENT IN SALA PARTO. GESTIONE DELLE EMERGENZE OSTETRICHE.

PATOLOGIA IPERTENSIVA IN GRAVIDANZA

Accreditamento ECM 4 CREDITI

Durata del corso TOTALE 4 ORE

Date (da – a) 7 NOVEMBRE 2013 Fondazione Scuola di medicina Carnaghi A e Brusatori S ONLUS

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

MONITORAGGIO DELLA GRAVIDANZA FISIOLOGICA

Accreditamento ECM 4 CREDITI

Durata del corso TOTALE 4 ORE

Date (da – a) 22 APRILE 2013 , OSPEDALE DI CIRCOLO, VARESE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

IL DECRETO LEGISLATIVO N 81/08

Accreditamento ECM 6 CREDITI

Durata del corso TOTALE 4 ORE

Date (da – a) OTTOBRE 2012 c/o OSPEDALE F. DEL PONTE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

STRATEGIE DI PREVENZIONE E MANTENIMENTO DEL BENESSERE EMOTIVO

Accreditamento ECM 8 CREDITI

Durata del corso TOTALE 8 ORE

Date (da – a) 14 DICEMBRE 2012 c/o OSPEDALE F. DEL PONTE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

DIALOGO TRANSCULTURALE: INCONTRI  POSSIBILI, POSSIBILI INCONTRI

Accreditamento ECM 5,25 CREDITI

Durata del corso OTALE 8 ORE

Date (da – a) 6 DICEMBRE 2011, OSPEDALE DI CIRCOLO, VARESE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

MI STRESSO MA NON MI SPEZZO: RICONOSCERE LE RELAZIONI ALL’EVENTO CRITICO

E SAPER AUMENTARE LA RESILIENZA PERSONALE

Accreditamento ECM 8 CREDITI

Durata del corso TOTALE 8 ORE
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Date (da – a) 9 NOVEMBRE 2011 c/o OSPEDALE F. DEL PONTE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

DOCUMENTARE LA PRATICA CLINICA INFERMIERISTICA

Accreditamento ECM 5,25 CREDITI

Durata del corso TOTALE 8 ORE

Date (da – a) OTTOBRE 2010  c/o OSPEDALE F. DEL PONTE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

“PROMOZIONE DI STILI DI VITA SALUTARI E CONTRASTO ALL’ABITUDINE AL FUMO

NELL’AMBITO DI PERCORSI DI SCREENING E/O PERCORSI NASCITA”

Accreditamento ECM 10 CREDITI

Durata del corso TOTALE 10 ORE

Date (da – a) MAGGIO 2010 c/o OSPEDALE F. DEL PONTE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION.  CORSO TEORICO-PRATICO CON RILASCIO DI

CERTIFICAZIONE PER “ESECUTORE DI DEFIBRILLAZIONE PRECOCE

CON DAE “ZOLL PLUS”.

Accreditamento ECM 7 CREDITI

Durata del corso TOTALE 8 ORE

Date (da – a) 17 DICEMBRE 2010 c/o OSPEDALE F. DEL PONTE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

SOVRAPPESO E OBESITA’

Accreditamento ECM 11 CREDITI

Durata del corso TOTALE 2 ORE

Date (da – a) 30 DICEMBRE 2009 c/o OSPEDALE F. DEL PONTE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

IL CODICE ETICO

Accreditamento ECM 1,5 CREDITI

Durata del corso TOTALE 2 ORE

Date (da – a) 2 MARZO 2009, OSPEDALE DI CIRCOLO, VARESE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

MOVIMENTAZIONE MANUALE DELLE PERSONE E DEI CARICHI

Accreditamento ECM 7 CREDITI

Durata del corso TOTALE 7 ORE

Date (da – a) 27 APRILE 2009  c/o OSPEDALE F. DEL PONTE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

CORSO DI UROGINECOLOGIA  “ASSISTENZA ALLA DONNA CON DISTURBI

URO-GINECOLOGICI”

Accreditamento ECM 8 CREDITI

Durata del corso TOTALE 8 ORE

Date (da – a) OTTOBRE 2008 c/o OSPEDALE F. DEL PONTE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

ASSISTENZA ALLA DONNA NELL’EMERGENZA-URGENZA DURANTE IL PARTO
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Accreditamento ECM 8 CREDITI

Durata del corso TOTALE 8 ORE

Date (da – a) 3-6 GIUGNO  2008 c/o OSPEDALE F. DEL PONTE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

RIANIMAZIONE IN SALA PARTO: LA RIANIMAZIONE NEONATALE” PARTE TEORICA E

PARTE PRATICA

Accreditamento ECM 12 CREDITI

Durata del corso TOTALE 12 ORE

Date (da – a) 15-16 OTTOBRE 2008  COLLEGIO DELLE OSTETRICHE DELLA PROVINCIA DI VARESE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

CORSO DI ECOGRAFIA DI 1° LIVELLO PER OSTETRICHE. PARTE TEORICA E PRATICA

Accreditamento ECM 9 CREDITI

Durata del corso 2 GIORNATE PER UN TOTALE DI 16 ORE

Date (da – a) 12 APRILE 2007, VARESE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

CORSO TEORICO PRATICO GRAVIDANZA, PARTO, RIABILITAZIONE

(SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE)

Durata del corso TOTALE 8 ORE

Date (da – a) 10 MARZO 2007, OSPEDALE DI SARONNO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

EMERGENZA IN SALA PARTO

Durata del corso 1 GIORNATA

Date (da – a) DAL 09 OTTOBRE ALL’ 11 OTTOBRE 2006, COMO OSPEDALE VALDUCE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

ALLATTAMENTO AL SENO. CORSO PRINCIPALE PER OPERATORI

Accreditamento ECM 18 CREDITI

Durata del corso TOTALE 18 ORE

Date (da – a) 7 OTTOBRE 2006, PALAZZO DELLA PROVINCIA (VILLA RECANATI) VARESE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

ALLATTARE AL SENO: UNA RISORSA PER IL BAMBINO, LA FAMIGLIA E LA COMUNITA’

Durata del corso 1 GIORNATA

Date (da – a) 21-22-23 LUGLIO 2006, DOMODOSSOLA

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

SEMINARIO DI FORMAZIONE “METODOLOGIA DI CONDUZIONE DI UN CORSO DI

ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA” (TENUTO DA P. MAGHELLA EDUCATRICE

PERINATALE E LAURA LAZZARI PEDAGOGISTA)

Durata del corso 3 GIORNATE PER UN TOTALE DI 24 ORE

Date (da – a) 29 MAGGIO 2006, CROCE ROSSA ITALIANA, COMITATO LOCALE DI VARESE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

BASIC LIFE SUPPORT E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE

ADVANCED CARDIAC LIFE SUPPORT

Durata del corso TOTALE 8 ORE
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Date (da – a) 16 APRILE 2005,UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA, FACOLTA’ DI MEDICINA E

CHIRURGIA, VARESE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

HPV E CERVICO-CARCINOMA: STATO DELL’ARTE

Durata del corso 1 GIORNATA

Date (da – a) 5 NOVEMBRE 2005, A.O. OSPEDALE SAN CARLO BORROMEO, MILANO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

“A CUORE APERTO” L’UMANIZZAZIONE NELL’ERA DELL’AZIENDALIZZAZIONE.

Durata del corso 1 GIORNATA

Date (da – a) 16 DICEMBRE 2005, ISTITUTO RICERCA INTERVENTO SALUTE, MILANO

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

IL DOLORE è…NEL PARTO

Durata del corso 1 GIORNATA

Date (da – a) 14 DICEMBRE 2005, OSPEDALE DI CIRCOLO, VARESE

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

LA PROMOZIONE DELLA SALUTE IN OSPEDALE IN UN CONTESTO MULTICULTURALE:

L’ASSISTENZA IN AMBITO MATERNO-INFANTILE.

Durata del corso TOTALE 6 ORE

Date (da – a) 26 NOVEMBRE 2005, CENTRO CONGRESSI AREA DELLA RICERCA, BOLOGNA

Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

GIORNATA STUDIO AICPAM (ASSOCIAZIONE ITALIANA CONSULENTI PROFESSIONALI IN

ALLATTAMENTO MATERNO)

ACCREDITATO ECM: 7 CREDITI

Durata del corso 1 GIORNATA

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e

della carriera ma non

necessariamente riconosciute

da certificati e diplomi ufficiali

Madrelingua: ITALIANO

Altre lingue: INGLESE

Capacità di lettura: BUONO

Capacità di scrittura: BUONO

Capacità di espressione orale: BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre

persone, in ambiente

multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione è

importante e in situazioni in cui

BUONE CAPACITA’ RELAZIONALI ACQUISITE TRAMITE IL LAVORO, PRESSO GLI

OSPEDALI IN CUI HO LAVORATO, DOVE UNO DEGLI OBIETTIVI PRINCIPALI E’ IL

LAVORO DI EQUIPE TRA LE DIVERSE FIGURE PROFESSIONALI PRESENTI

NELL’AZIENDA SANITARIA.
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è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport),

ecc.

SONO IN GRADO DI ORGANIZZARE AUTONOMAMENTE IL LAVORO, DEFINENDO

PRIORITA’ E ASSUMENDO RESPONSABILITA’. QUESTE COMPETENZE SONO STATE

ACQUISITE GRAZIE LE DIVERSE ESPERIENZE SOPRA ELENCATE NELLE QUALI MI E’

SEMPRE STATO RICHIESTO DI GESTIRE AUTONOMAMENTE LE DIVERSE ATTIVITA’

AMBULATORIALI, DI REPARTO, SALA OPERATORIA E SALA PARTO.

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature

specifiche, macchinari, ecc.

BUONO L’UTILIZZO DEI PROGRAMMI DI MICROSOFT WINDOW 10.

BUONO L’UTILIZZO DI INTERNET.

BUONO L’UTILIZZO DELL’EMOGASANALIZZATORE ABL SERIE 8XX

PROGRAMMI WHOSPITAL, FIRST AID WEB, ADTWEB, ISOLABELLA

ALTRE INFORMAZIONI

Patente o patenti DI CATEGORIA “B” CONSEGUITA IL 20/10/2003

Interessi GIARDINAGGIO, DOCUMENTARI, CINEMA, VIAGGI, ANIMALI, FITNESS, LETTURA

SOPRATTUTTO ROMANZI E AUTOBIOGRAFIE.

25 MARZO 2022 FIRMA

Marta Puppi

11/8


