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C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

  DOTT. GABRIELE SIESTO 

   
Data e Luogo di nascita  17/09/1980 – Gallarate (Varese), Italia 

   

   

   

 

CURRICULUM SCOLASTICO 
  1999 

Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Leonardo da Vinci di Gallarate (Va), Italia 

Votazione 100/100 

 

1999 – 29/10/2005 

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 

Università degli studi dell’Insubria Varese, Italia 

Votazione 110/110 e lode 

 

2005 – 27/10/2010 

Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia 

Università degli studi dell’Insubria Varese, Italia 

Votazione 50/50 e lode 

   

ABILITAZIONI 
    07/03/2005 

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Varese, Italia 

Iscrizione N°06475 

 

Dal 27/10/2010 

Specialista in Ostetricia e Ginecologia 

Università degli studi dell’Insubria Varese, Italia 

 

02/01/2014  

Abilitazione Scientifica Nazionale per Professore Associato di Ginecologia e 

Ostetricia 

Rilasciato dal Ministero Italiano dell’Università e della Ricerca (MIUR) 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
    15/07/2021 

Medico Chirurgo, Specialista in Ginecologia e Ostetricia 

Libero professionista 

 

01/01/2017 al 14/07/2021 

Aiuto - Specialista in Ginecologia e Ostetricia 

Unità Operativa di Ginecologia, Cancer Center 

IRCCS – Istituto Clinico Humanitas 

Rozzano, Milano, 20089 
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02/11/2010 al 31/12/2016 

Assistente - Specialista in Ostetricia e Ginecologia 

Unità Operative di Gynecologia, Cancer Center 

IRCCS – Istituto Clinico Humanitas 

Rozzano, Milano, 20089  

 

 

Competenze acquisite 

  • Visita ginecologica periodica e Check-up ginecologico per pazienti di ogni età 

• Gestione della gravidanza fisiologica 

• Pap test, Pap test in fase liquida, HPV DNA test 

• Tamponi cervicali e vaginali completi 

• Ecografie ginecologiche transaddominali e transvaginali 

• Ecografia ginecologica di II livello per studio di masse pelviche con certificazione 

IOTA 2017 

• Isterosonografia 

• Isteroscopia diagnostica office e operativa 

• Contraccezione ormonale e non ormonale (spirale-IUD, sterilizzazione tubarica) 

• Trattamento dei disturbi della menopausa 

• Diagnosi e trattamento delle patologie ginecologiche benigne (disordini del ciclo 

mestruale, infezioni genitali, fibromatosi uterina, cisti ovariche, endometriosi 

pelvica). 

• Diagnosi e trattamento dei difetti della statica pelvica (prolasso genitale e 

incontinenza urinaria nella donna). 

• Screening e prevenzione oncologico-ginecologica. 

• Studio e trattamento delle lesioni pre-cancerose del collo dell’utero, colposcopia, 

conizzazione e Large Loop Excision of the Transformation Zone (LLETZ). 

• Gestione completa (inquadramento clinico-strumentale, programmazione 

chirurgica, visite di controllo per follow-up) delle pazienti affette da neoplasie 

ginecologiche (tumore del collo dell’utero, tumore dell’ovaio, tumore 

dell’endometrio, tumore della vulva, tumore della vagina). 

• Gestione delle problematiche ginecologiche delle pazienti con storia oncologica 

(tumore al seno). 

• Trattamento chirurgico delle patologie ginecologiche benigne e maligne 

soprattutto attraverso l’approccio mini-invasivo laparoscopico convenzionale e 

robotico con sistema Da Vinci S, Da Vinci Si e, da quando introdotto, Da Vinci 

Xi. 
 

 

ATTIVITÀ PROFESSIONALI 
  2014 e 2017 Certificazione ILS – Immediate life support rilasciato dall’Italian 

Resuscitation Council 

 

   

Partecipazione a più di 60 congressi Nazionali e Internazionali 

• 24 presentazioni orali 

• 2 chirurgie in diretta (chirurgia robotica)  

 

 

PUBBLICAZIONI 
  120 articoli tra cui (elenco completo allegato): 

• 53 peer-reviewed articoli presenti in Medline 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=siesto+g 

• Più di 60 abstracts for congressi Nazionali e Internazionali  

• 3 capitoli di libri in testi specialistici 

• Citation h-index: 21 (by Scopus)  

• ORCID® ID https://orcid.org/0000-0003-1316-2589 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=siesto+g
https://orcid.org/0000-0003-1316-2589
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EDITORIAL BOARD 

• E-Cronicon Gynaecology 

• Gynecology and Pelvic Medicine 

• Annals of Clinical Oncology Research 

• European Journal of Gynaecological Oncology 

 

 

REVIEWER PER LE SEGUENTI RIVISTE CON IMPACT FACTOR 

• Gynecologic Oncology 

• American Journal of Obstetrics and Gynecology 

• European Journal of Surgical Oncology 

• European Journal of Obstetrics and Gynecology and Reproductive Biology 

• International Journal of Medical Robotics and Computed Assisted Technology 

• World Journal of surgical oncology 

 

PREMI   

2005 

Borsa di Studio dell’Università dell’Insubria, Varese, per i migliori laureati dell’anno 

accademico 2004-2005. 

 

2009 

1st prize, Jerome J. Hoffman award for Best Postgraduate Paper. 38th AAGL annual 

meeting, Orlando, Florida, USA. 

 

2014 

1st prize, Best poster. 6th European Meeting on Robotic Gynecological Surgery 

(SERGS). Abstract n° 37. Essen, Germany. 

 

 

ALTRE ABILITÀ   

Computer (Windows e Mac OS) 

Particolarmente esperto Office package, Photoshop, Video editing, Statistica avanzata 

(SPSS – Graphpad/Prism - Medcalc) 

 

Sviluppo di un canale video su YouTube: Gynaecological Surgery da Maggio 2014   
https://www.youtube.com/channel/UCugPoE6VEdqkzebMuro0LTA 

Oltre 36.000 visualizzazioni 

Membro editorial board di radio QRS (Qui radio salute) dal 01-12-2017 

   

LINGUE STRANIERE  Inglese ottimo parlato e scritto 

Francese, buono parlato e scritto 

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base 

all’art. 13 GDPR 679/16. 
 

Milano 03-08-2021 

 

In Fede 

Gabriele Siesto 

 

 

https://www.youtube.com/channel/UCugPoE6VEdqkzebMuro0LTA

