
Pagina 1 - Curriculum vitae di 

CANTALUPPI Simona  

F O R M A  T O E U R O P E O  

P E R  IL C U R R I C U L U M   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome SIMONA CANTALUPPI 

 

 

Nazionalità Italiana 

 
Data di nascita 05/12/1984 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 

 
• 16 Settembre 2019 → Dirigente Medico- Ginecologia ed Ostetricia 

Ospedale Valduce - Como 
 

• 01 Luglio 2019 → 31 Agosto 2019. Incarico provvisorio Medico Medicina Generale 
Olgiate Comasco- ATS Insubria 

 

• 08 Agosto 2013 → 08Aprile 
2019 

Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia, Ospedale Filippo Del Ponte- 
Piazza Biroldi 1 Varese. Direttore Prof. F. Ghezzi 
Università degli Studi dell’Insubria 

 
 
 

 

• 2015-2016 Isituto di Osteopatia SOMA-Milano 

V I T  AE . 
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Docente a contratto “Corso di elementi di Ginecologia e Ostetricia, Nefrologia e 
Urologia” 

 

• Novembre 2011 → Agosto 
2013 

1 Novembre 2011 → 31 Agosto 2013 

ASL Como- Postazione di Lomazzo 

Medico di Continuità Assistenziale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Settembre 1998 – Luglio 2003 Liceo Scientifico Paolo Giovio Camerlata (CO) 

Indirizzo Minisperimentale informatico 

Diploma di maturità scientifica 

 
 

• 6 Ottobre 2004-28 Marzo 2011 Università degli Studi dell’Insubria 
- Varese 

Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110 LODE/110 con la tesi 
• 
2011 

con il titolo di “PROLASSO GENITALE E INCONTINENZA URINARIA: 
TRATTAMENTO CHIRURGICO CONTESTUALE VS IN DUE TEMPI” 

 
 

Ordine dei Medici e Chirurghi Como (num. 6116) 
Abilitazione all’esercizio della professione medico-chirurgica in Italia. 

 
 

 

• 12 Aprile 2019 Università degli Studi dell’Insubria – Varese 
Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia con la votazione di 
70 LODE/70 con la tesi con il titolo di “VALUTAZIONE 
URODINAMICA NELLE DONNE CON VESCICA IPERATTIVA: è 
UTILE ED è IN GRADO DI CAMBIARE LA NOSTRA GESTIONE 
CLINICA” 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA ITALIANA 

 
 

ALTRE LINGUA 

 
INGLESE 

• Capacità di lettura Buono 

• Capacità di scrittura Buono 
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• Capacità di espressione 
orale 

Buono 

05 Maggio 2004 Esame Inglese Scientifico c/o Università degli Studi dell’Insubria- 
Varese 

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI Membro SIUD (Società Italiana di Urodinamica) 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Ottima conoscenza delle tecnologie informatiche e della loro applicazione nelle 
scienze biomediche (uso di internet, database elettronici, Word, Excel, 
Powerpoint). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI Visita uroginecologica ed esame urodinamico. Visita ginecologica ed 
ostetrica, 

colposcopia, isteroscopia diagnostica e chirurgia resettoscopica, attività di sala 
parto e primo intervento ostetrico-ginecologico. Visita dolore pelvico cronico. 

 
 
 

 

PATENTE O PATENTI Patente guida tipo B 

 
 
 

ATTIVITÀ ASSISTENZIALE INTERVENTI OSTETRICI: 
• Episiorrafie e suture di lacerazioni vaginali :> 600 
• Secondomenti manuali: 6 
• Tagli cesarei (Primo Operatore): >70 
• Assistenza al parto > 2000 

 
DIAGNOSI GINECOLOGICA INVASIVA: 

• Colposcopie: >700 
• Isteroscopie diagnostiche: >1500 
• Esami urodinamici: >1500 
• Ecografie ginecologiche: >1000 

 
INTERVENTI GINECOLOGICI 

• Conizzazioni LEEP:20 
• Isterosuzioni: >50 
• Cistoscopie diagnostiche in narcosi:10 
• Isteroscopie operative: >50 
• Procedure anti-incontinenza con Bulking agents (Macroplastique): 8 
• Interventi di TVT-O (sling mediouretrali) come assistente: >50 
• Chirurgia vaginale fasciale come assistente: >1500 
• Chirurgia laparoscopica come assistente: >400 
• Chirurgia addominale come assistente: >50 
• Colpoisterectomie (Primo Operatore): 15 
• Cistopessi (Primo Operatore): 15 

 

CONGRESSI e CORSI 
44° Congresso Nazionale SIUD 
4-6 Giugno 2020-TORINO partecipazione in qualità di RELATORE 

 

43° Congresso Nazionale SIUD 
13-15 Giugno 2020-ROMA partecipazione in qualità di RELATORE 

 

“Seminari di Ginecologia ed Ostetricia 2019-3 Modulo” 
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07 e 14 Febbraio 2019-VARESE 
 

“Seminari di Ginecologia ed Ostetricia 2019-2^ Modulo” 
24 Gennaio 2019-VARESE partecipazione in qualità di RELATORE 

 
“Seminari di Ginecologia ed Ostetricia 2019-1^ Modulo” 
10 e 17 Gennaio 2019-VARESE 

 
“Corso teorico-pratico. Lacerazioni perineali ostetriche.” 
14 Dicembre 2018-MILANO 

 
“EUGA Congress” 
25-27 Ottobre 2018-MILANO 

 
“Le disfunzioni del pavimento pelvico: in gravidanza, dopo il parto…e non solo…” 
21 Settembre 2018-MENDRISIO 

 
41° Congresso Nazionale SIUD 
8-10 Giugno 2017-VARESE partecipazione in qualità di RELATORE 

 

“Focus uroginecologia” 
19-20 Maggio 2017-STRESA 

 
“Le disfunzioni del pavimento pelvico: approccio multidisciplinare dalla diagnosi alla terapia” 
12 Maggio 2017- MENDRISIO 

 
“Meeting annuale AGUI. Approccio medico versus approccio chirurgico-strumentale” 
30 Settembre-1 Ottobre 2016-NAPOLI 

 
40° Congresso Nazionale SIUD 

23-25 Giugno 2016-PERUGIA partecipazione in qualità di RELATORE 
 

“Il dolore in Ginecologia ed Ostetricia” 
08 Aprile 2016-VARESE 

 
“Corso teorico pratico sulle suture perineali” 
05 Febbraio 2016-GIUSSANO 

 
“Highlights sulla gestione dell’incontinenza urinaria femminile” 
11-12 Dicembre 2015-NAPOLI 

 
“Corso Base di Colposcopia Diagnostica e Operativa del Tratto Basso Genitale” 
26-27-28 Novembre 2015-MILANO 

 
“Urotelio e dintorni: strategie clinico-assistenziali a confronto” 
10 Ottobre 2015-GIUSSANO 

 
“3^ Congresso Nazionale GLUP” 
1-2 Ottobre 2015-TREVISO 

 
“Aree di controversia in ginecologia: dalla diagnosi alla terapia” 
20 Settembre 2014-VARESE 

 
38° Congresso Nazionale SIUD 
19-21 Giugno 2014-MILANO 

 
“Alimentazione in gravidanza e durante l’allattamento: tra verità e miti.” 
29 Marzo 2014- VARESE 

 
37° Congresso Nazionale SIUD 
20-22 Giugno 2013-LATINA 

 
“Beside study investigators’ meeting” 
23-24 Maggio-2013- FRANCOFORTE 

 
“Chirurgia mini e micro laparoscopica in ginecologia: presente e futuro” 
15 Marzo 2013-VARESE 
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“Attualità in Uroginecologia” 
22-23 Febbraio 2013 –VARESE 

 
“La donna e il dolore pelvico: da sintomo a malattia, dalla diagnosi alla terapia” 
16 Novembre 2012-MILANO 

 
“Cellule staminali emopoietiche da sangue di cordone ombelicale: lo stato dell’arte” 
26 Ottobre 2012-VARESE 

 
“Trombosi ed Emostasi in Ginecologia e Ostetricia” 
22 Settembre 2012-VARESE 

 
“Le neoformazioni annessiali: criteri per un approccio razionale” 
12 Maggio 2012- MILANO 

 
“Opportunità diagnostico-terapeutiche nella cistite interstiziale” 
26 Novembre 2010-TRIESTE 

 
“Gestione del PAP test anomalo” 
29 Ottobre 2010-VARESE 

 
“Corso BLS/ALS” 
Giugno 2010-VARESE 

 
“Dalla ricerca alla pratica clinica” un progetto interdisciplinare di Day Surgery 
28 Novembre 2008-VARESE 

 

PUBBLICAZIONI IN RIVISTE SCIENTIFICHE 
 

1. “Urodynamic evaluation: can it prevent the need for surgical intervention in women with apparent pure stress urinary 
incontinence?” 

Serati M, Cattoni E, Siesto G, Braga A, Sorice P, Cantaluppi S, Cromi A, Ghezzi F, Vitobello D, Bolis P, 
Salvatore S. 
BJU Int. 2013 Aug;112(4):E344-50. doi: 10.1111/bju.12007. Epub 2013 Feb 20. 

 
2. “TVT for treatment of urodynamics stress incontinence: efficacy and adverse effects at 13-year follow up” 

Serati M, Sorice P, Bogani G, Braga A, Cantaluppi S, Uccella S, Caccia G, Salvatore S, Ghezzi F 
Neurourology Urondynamic 2015 Oct 19, doi: 10.002/nau22914. 

 
3. “Is mirabegron equally as effective when used as first- or second-line therapy in women with overactive bladder? “ 

Serati M, Leone Roberti Maggiore U, Sorice P, Cantaluppi S, Finazzi Agrò E, Ghezzi F; Publication 
Committee of the Italian Society of Urodynamics. 

International Urogynecology Journal 10 December 2016, doi: 10.1007/s00192-016-3219-x 
 

4. “Vaginal cystocele repair and histeropexy in women with anterior and central compartment prolapse: efficacy and 
safety after 30 months of follow up.” 

Serati M, Braga A, Cantaluppi S, Caccia G, Ghezzi F, Sorice P. 
International Urogynecology Journal 2018 June;29(6):831-836. doi: 10.1007/s00192-017- 3498-x. 
Epub 2017 Oct 24. 

 
5. “Tension-free vaginal tape for treatment of pure urodynamic stress urinary incontinence: efficacy and adverse effects 

at 17-year follow-up.” 
Braga A, Caccia G, Sorice P, Cantaluppi S, Coluccia AC, Di Dedda MC, Regusci L, Ghezzi F, Uccella S, 
Serati M. 
BJU Int. 2018 Jul;122(1):113-117. doi: 10.1111/bju.14136. Epub 2018 Feb 22. 

 
6. “Efficacy and safety of Macroplastique® for the treatment of female stress urinary incontinence: results of an 85 

patients series with an at least three years follow-up period.” 
Serati M., Soligo M., Braga A., Cantaluppi S., Coluccia AC., Di Dedda MC., Salvatore S., Cetin I., Ghezzi F. 

 
7. “The impact of Mirabegron on sexual function in women with idiopatic overactive bladder.” 

Gubbiotti M., Giannantoni A., Cantaluppi S., Coluccia AC., Ghezzi F., Serati M. 
BMC Urology 2019 January 21, ;19(1):7. doi: 10.1186/s12894-019-0438-8. 
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8. “Laparoscopic duplication of the uterosacral ligaments following hysterectomy for stage III-IV apical pelvic organ 
prolapse” 

Serati M, Laganà AS, Casarin J, Gisone B, Cantaluppi S, Ghezzi F. Updates surg 2020 Mar; 72 
(1):199-204. Doi: 10.1007/s13304-019-00690-9. 

 
9. “Impact of urodynamic evaluation on the treatment of women with idiopathic overactive bladder: a systematic review.”  

Serati M, Iacovelli V, Cantaluppi S, Braga A, Balzarro M, Pletto S, Soligo M, Finazzi Agrò E. Minerva Urol Nefrol. 
2020 Aug;72(4):420-426. doi: 10.23736/S0393-2249.20.03685-1. Epub 2020 Jan 
30.PMID: 32026667 

 

10. “Lower urinary tract and gastrointestinal dysfunction in sportswomen: a systematic review and 
meta-analysis of observational studies.” 
Cerruto MA, Balzarro M, Rubilotta E, Processali T, Latini MT, Porcaro AB, Scancarello 
C, Cantaluppi S, Di Dedda MC, Antonelli A, Serati M.Minerva Urol Nefrol. 2020 
Dec;72(6):698-711. doi: 10.23736/S0393-2249.19.03582-3. Epub 2019 Nov 4.PMID: 31692306 

 
11. Is urodynamic evaluation able to change and improve the management of women with idiopathic 

overactive bladder? 
Serati M, Cantaluppi S, Coluccia AC, Scancarello C, Cimmino C, Braga A, Salvatore S, Finazzi 
Agrò E, Ghezzi F.Minerva Urol Nefrol. 2020 Jun 22. doi: 10.23736/S0393-2249.20.03801-1. 
Online ahead of print.PMID: 32573171 

 
 
 

 
ABSTRACT 

 

“Local Anaesthesia for Inguinal Hernia Repair: How, When and Why” 
Marta CAVALLI, Marco CANZIANI, Sonia AGRUSTI, Simona CANTALUPPI, Giampiero CAMPANELLI. 

Abstract accepted at 1st CONGRESS of EUROPEAN SOCIETY OF YOUNG SURGEONS E.S.Y.S. 

“Transobturator tension-free vaginal tape for stress urinary incontinence in elderly women: it's effective and safe?” 
Andrea BRAGA, Elena CATTONI, Stefano SALAVATORE, Paola SORICE Simona CANTALUPPI, Antonella CROMI, Fabio 
GHEZZI, Maurizio SERATI 
Abstract accepted in 36° Congresso Nazionale SIUD-2012 

 

“Antimuscarinic treatment: Is it effective in women with de novo overactive bladder post-midurethral sling?” 
Andrea BRAGA, Elena CATTONI, Paola SORICE, Simona CANTALUPPI, Antonella CROMI, Fabio GHEZZI, Stefano 
SALVATORE, Maurizio SERATI 
Abstract accepted in 37° Congresso Nazionale SIUD- 20-22 June 2013-LATINA 

 

“The impact of pelvic floor muscle training on sexual function in women with stress urinary incontinence” 
M. SERATI, E. CATTONI, A. BRAGA, M. C. DI DEDDA, P. SORICE, E. PEANO, S. CANTALUPPI, A. BIROLI, A. 
GAROFALO, S. SALVATORE. 
Abstract accepted in 37° Congresso Nazionale SIUD- 20-22 June 2013-LATINA 

 
“Groin pain after procedure of TVT-O in patients affected by stress urinary incontinence. Is it a real problem?” 
Sorice P., Braga A., Bogani G., Cantaluppi S., Cromi A., Ghezzi F., Serati M. 
Neurourology and Urodynamics. June 2014 
Conference: 38th Annual Congress of the Italian-Urodynamic-Society on Continence. Vol:33 

 
“Diastasis recti abdominis: correlation with parity and stress urinary incontinence.” 
Braga A., Sorice P., Furiga S., Cantaluppi S., Cromi A., Ghezzi F., Serati M. 
Neurourology and Urodynamics. June 2014 
Conference: 38th Annual Congress of the Italian-Urodynamic-Society on Continence. Vol:33 

 
“Iliococcygeus fixation for a treatment of apical vaginal prolapse: efficacy and safety at 5 years follow up” Serati M., Braga 
A., Sorice P., Cantaluppi S., Romano M., Parma M., Candiani M., Salvatore S. Neurourology and Urodynamics. June 2014. 
Conference: 38th Annual Congress of the Italian-Urodynamic-Society on Continence. Vol:33 

 

“Is Mirabegron equally effective as first or second line therapy? “ 
S. CANTALUPPI, P. SORICE, A. PASSARETTA, M. GRAMPA, P. TRIACCA, F. GHEZZI, M. SERATI 
Abstract accepted in 40° Congresso Nazionale SIUD- PERUGIA 2016 (Relatore e Abstract premiato come migliore lavoro 
specializzandi) 

 

“Urethral bulking agents (Macroplastique) in the treatment of stress urinary incontinence: a medium term follow up. “ 
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S. CANTALUPPI, P. SORICE, A. BRAGA, A.C. COLUCCIA, M. SERATI 
Abstract accepted in 41° Congresso Nazionale SIUD- 8-10 June 2017-VARESE (Relatore) 

 

“Urinary voiding dysfunction after vaginal delivery and epidural analgesia: can exist any correlations? Our analysisi. “ 
P. SORICE, S. CANTALUPPI, A. BRAGA, A.C. COLUCCIA, A. CICERO, M. GRAMPA, M.C. DI DEDDA, M. MESCHIA, M. 
SERATI 
Abstract accepted in 41° Congresso Nazionale SIUD- 8-10 June 2017-VARESE 

 

“Sexual disfunctions after childbirth and mode of delivery: is there a correlation? 
M.C. DI DEDDA, S. CANTALUPPI, P. SORICE, C.S. ZEHHAF, A. BRAGA, E.CATTONI, M. SERATI 
Abstract accepted in 41° Congresso Nazionale SIUD- 8-10 June 2017-VARESE 

 
“Idiopathic chronic pelvic pain: compared treatments. “ 
S. CANTALUPPI, A.C. COLUCCIA, V. BIANCHI, M. GRAMPA, P. TRIACCA, M.C. DI DEDDA, P. SORICE, A. BRAGA, M. 
SERATI 
Abstract accepted in 42° Congresso Nazionale SIUD- 7-9 June 2018-NAPOLI 

 

“Urodinamic evaluation in women with overactive bladder: is it useful and is it able to change our management?“ 
S. CANTALUPPI, , M. GRAMPA, A.C. COLUCCIA, C. SCANCARELLO, F. GHEZZI, M. SERATI 
Abstract accepted in 43° Congresso Nazionale SIUD- 13-15 June 2018-ROMA 

 

“Firts preliminary data from a series of cases trated with polyacrylate copolymer hydrogel (opsys) as a urethral bulking 

agent for female stress urinary incontinence“ 
S.A. IERVOLINO, C.CIMMINO, S. CANTALUPPI , A.C. COLUCCIA,C.SCANCARELLO, M. SERATI 
Abstract accepted in 43° Congresso Nazionale SIUD- 13-15 June 2018-ROMA 

 

“Outcomes in patients with OASIS: what is the impact of the experience of the surgeon?“ 
A.C. COLUCCIA, S. CANTALUPPI, C. SCANCARELLO, C. CIMMINO, M.C. DI DEDDA, F. GHEZZI, M. SERATI 
Abstract accepted in 43° Congresso Nazionale SIUD- 13-15 June 2018-ROMA 

 

“Anatomic characteristics in women underwent POP surgical repair: is there a difference between overweight/obese vs 
normal weight women?“ 
C. SCANCARELLO , S. CANTALUPPI, A.C. COLUCCIA, M. GRAMPA, F. GHEZZI, M. SERATI 
Abstract accepted in 43° Congresso Nazionale SIUD- 13-15 June 2018-ROMA 

 
 

Il/La sottoscritto/a, consapevole delle responsabilità penali in caso di dichiarazioni mendaci, dichiaro/a che quanto contenuto 
nel presente curriculum, è corrispondente al vero. Inoltre, il/la sottoscritto/a esprime il proprio consenso affinché i dati personali 
possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs. n. 196/2003. 

 
 

 

Como, 03/01/2023  
In fede 
Simona Cantaluppi 


