
PERCORSO TEORICO E PRATICO
SULLE APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO

A chi è rivolto?
Il corso, accreditato per 4 crediti ECM è rivolto a:
Medici di Medicina generale, Pediatri di libera scelta, Specialisti in Anestesia e 
Rianimazione, Allergologia, Cardiologia, Dietologia, Endocrinologia, Ematologia, 
Gastroenterologia, Medicina interna,  Medicina fisica e riabilitativa, Nefrologia, 
Neurologia, Otorinolaringoiatria, Pneumologia, Medicina del lavoro, Medicina dello 
sport, Odontoiatria, Infermieri.

Responsabile Scientifico
Dr. Pasquale Cannatelli - Direttore Sanitario - Centro Medico Meditel

EVENTO NON SPONSORIZZATO

UPDATE in MEDITEL

LUNEDÌ 11 NOVEMBRE 2019

MARTEDÌ 3 DICEMBRE 2019

Via Alliata, 1 - Saronno

PROGRAMMA DEL CORSO

Ore 20.45
Introduzione al Corso
Dr. Pasquale Cannatelli - Direttore Sanitario Centro Medico Meditel 
Ore 21.00 
Epidemiologia delle apnee ostruttive nel sonno
Dr. Antonio Patessio - Specialista in Pneumologia
Ore 21.30
La diagnosi clinica e strumentale
Alessandro Danioni - Product Specialist Linea Sonno MedicAir Group
Ore 22.00
Il ruolo del medico di medicina generale:
Quando supporre la presenza di apnee nel sonno
nel paziente sintomatico o con comorbilità
Dr. Alberto Braghiroli - Dirigente Medico con incarico di 
alta specializzazione Divisione di Pneumologia Riabilitativa
Istituti Clinici Scientifici Maugeri

Ore 20.45
Il trattamento di competenza pneumologica
Dr. Raffaele Numeroso - Specialista in Pneumologia
Ore 21.10
Il trattamento di competenza odontoiatrica
Dr.ssa Raffaella Garbelli - Specialista in Odontoiatria e Medico Agopuntore
Ore 21.30
Altre possibilità di trattamento 
Dr. Roberto Trojsi - Specialista in Otorinolaringoiatria ELT Gruppo Meditel
Ore 21.50
Le modificazioni dello stile di vita e l’igiene del sonno 
Dr.ssa Elisa Morrone - Psicoterapeuta cognitivo comportamentale esperta in sonno
Ore 22.20
Test di apprendimento

SEDE DI REALIZZAZIONE e SEGRETERIA DEL CORSO
MEDITEL - Centro Medico Polispecialistico
Via Alliata, 1 - Saronno

Info e prenotazioni:
posta@meditel-group.it - 02 962 82 216
L’iscrizione è gratuita, fino ad esaurimento dei posti.

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM
L’attestato crediti sarà rilasciato a tutti coloro che parte-
ciperanno al 100% delle ore totali dell’evento formativo e 
avranno compilato il test di apprendimento, ove previsto.
Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n.19355 del 
21/12/2018  all’evento sono stati preassegnati n. 4 crediti ECM.

DURANTE LE 2 SERATE, A PARTIRE DALLE ORE 20.00, È PREVISTO UN BUFFET APERICENA.

PROVIDER
Clinica Polispecialistica San Carlo
Via Ospedale, 21
20037 Paderno Dugnano (MI)
SERVIZIO FORMAZIONE:
Tel. 02 990 38 252 - ufficio.formazione@clinicasancarlo.it


