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CURRICULUM VITAE 
 
 

UBOLDI VALERIA 

 

 
 
STUDI 
 
 
17 Luglio 1999:   Maturità scientifica presso il Liceo Scientifico “Giovan Battisti Grassi” 

di Saronno 

28 Settembre2005:  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi 
dell’Insubria di Varese 

                      Tesi sperimentale di Laurea: ”L’involuzione del timo fetale nel travaglio 
di parto pretermine: un marcatore ecografico della risposta 
infiammatoria fetale”  Relatore Chiar.mo Prof Pierfrancesco Bolis 

Febbraio 2006:  Abilitazione italiana all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 
presso l’Universita’ degli Studi di Varese 

7 Marzo 2006:  Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Varese 

Luglio 2006-Aprile 2011 Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia presso l’Università degli 
Studi dell’Insubria di Varese 

 Tesi di specializzazione “COOK CERVICAL RIPENING BALOON 
versus dispositivo vaginale a rilascio controllato di PGE2 per la 
maturazione cervicale: studio clinico randomizzato” 

 
 ATTIVITA’ CLINICA 

 
 

       Giugno-Ottobre 2004:  Frequenza presso l’Unità Operativa di Ostetricia-Ginecologia 
del Presidio Ospedaliero di Saronno, Responsabile 
Dott.Salvatore Bottino 

 
Ottobre 2004-Luglio 2006:  Frequenza presso l’Unità Operativa di Ostetricia-Ginecologia 

dell’Ospedale F. del Ponte di Varese, Responsabile 
Prof.Pierfrancesco Bolis 

Luglio 2006–Novembre 2010:  Frequenza presso la Clinica Ostetrica e Ginecologica 
dell’Ospedale Del Ponte di Varese (Dir. Prof. P.F. Bolis) in 
qualità di Medico Specializzando 

16 Aprile – 15 Luglio 2011:  Frequenza presso l’Unità Operativa di Ginecologia e Ostetricia 
Div. B dell’Ospedale F. del Ponte in qualità di medico volontario 

 
18 Luglio 2011-18 Luglio 2014 Assunzione c/o Ospedale di Circolo Varese UO Ginecologia 

Div B in qualità di Dirigente Medico 

• attività clinica di Reparto, di Sala Operatoria, Sala Parto 

• ambulatorio Ginecologico Generale     

• attività clinica di Ostetricia: ambulatorio gravidanza 
fisiologica, diagnostica ecografica (screening 
ecografico I-II-III trimestre), ambulatorio di diagnosi 
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prenatale (esecuzione amniocentesi e villocentesi), 
ambulatorio di patologia della gravidanza. 

 
 
 
Attualmente attività libero professionale presso diversi studi medici. 
Operatore Certificato dalla Fetal Medicine Foundation per la valutazione della Traslucenza Nucale 
Eseguo Ecografie Ostetriche I trimestre, II trimestre (morfologica) e III trimestre. 
 
Negli anni partecipazione a diversi congressi e corsi di formazione, in particolare sulla diagnostica 
ecografica sia ostetrica che ginecologica. 
 
 
CONOSCENZE LINGUISTICHE 
 
Buona conoscenza della lingua inglese orale e scritta, con particolare riguardo all’inglese medico-
scientifico. 
 
                                                         
CONOSCENZE INFORMATICHE 
 
Utilizzo dei principali software applicativi di Windows: Word, Excel, Outlook, Power Point, Internet 
Explorer. 
 
 
 
 

Dott.ssa Uboldi Valeria 
 


