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CURRICULUM VITAE 
 
 
 
 
 

 
 
 

DATI ANAGRAFICI 
 
 

Nome e Cognome  ELEONORA ZAFFARONI 

E-mail    ginecologia-pma@meditel-group.it  
 
 

Data e luogo di nascita  16/02/1979, Tradate (VA) 

Nazionalità  Italiana 

Stato civile  Coniugata  

 
 
 

SETTORE PROFESSIONALE  Medico Chirurgo specialista in Ginecologia ed Ostetricia, Fisiopatologia della Riproduzione 
Umana e Tecniche di Riproduzione Assistita. 
 

ATTUALE OCCUPAZIONE 
 

 

 

 

PRECEDENTE OCCUPAZIONE 

 Medico libero professionista specialista in Ginecologia e Ostetricia, Responsabile Centro PMA I 
livello Clinica Polispecialistica Meditel Saronno dal 2022.  
Attiva collaborazione presso Clinica  Meditel Saronno (VA) dal 2009 , presso Centro PMA III 
livello Biogenesi Monza Clinica Zucchi dal 2020 e presso Centro PMA I livello PCC Varese 
2021.   
 
 
In servizio dal 12/09/2016 al 14/02/2019 presso Clinica San Carlo Paderno Dugnano (MI) in 
qualità di Responsabile del Centro di Procreazione Medicalmente Assistita di II livello.  
Settembre/Ottobre 2017 facente funzione Responsabile U.O. Ginecologia Clinica San Carlo, 
Paderno Dugnano (MI).  
 
Dal 23/06/2014 al 31/08/2016 in servizio presso la Clinica Ginecologica ed Ostetrica Ospedale 
F.Del Ponte, Università degli Studi dell’Insubria di Varese (Ospedale di Circolo Fondazione 
Macchi Varese) in qualità di Dirigente Medico Specialista in Ginecologia e Ostetricia.  
 
Dal Dicembre 2009 al 05/12/2013 in servizio presso la Clinica Ginecologica e Ostetrica 
Ospedale F.Del Ponte, Università degli Studi dell’Insubria di Varese, in qualità di Dirigente 
Medico Specialista in Ginecologia e Ostetricia e di Coordinatrice di Centro PMA di II livello.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

mailto:ginecologia-pma@meditel-group.it
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-1998  Diploma di Maturità Classica conseguito presso il Liceo “S.M. Legnani”, Saronno (Va).  

-15/12/2004  Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’”Università degli Studi dell’Insubria”. 

Tesi sperimentale di Laurea in Ostetricia e Ginecologia: “Influenza del tipo di anestesia e 
dell’idrodissezione sulle complicanze dopo intervento di tension-free vaginal tape”. 

Relatore: Prof. PF Bolis.  

Votazione : 107/110  

-2005, I sessione  Abilitazione italiana all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso l’”Università degli 
Studi dell’Insubria” 

-23/08/2005  Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Varese al N.6416 

-01/07/2005  Immatricolazione alla Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia presso la Clinica 
Ostetrica Ginecologica , Direttore Prof. PF Bolis, Università dell’Insubria Varese  

-30/10/2009  Diploma di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia  presso la ClinicaOstetrica Ginecologica, 
Direttore Prof. P.F. Bolis, Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 

Tesi di Specializzazione - “ Fattori predittivi di pregnancy rate in pazienti sottoposte a 
procreazione medicalmente assisitita: analisi retrospettiva di 171 cicli di FIVET/ICSI”.  

Relatore: Prof. P.F.Bolis.  

Votazione 50/50 e lode. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 -Dal 2004 attività continuativa nell’ambito della PMA. 

Competenza in :  

gestione diagnostica e terapeutica della coppia infertile nel I e nel II livello della procreazione 
medicalmente assistita omologa ed eterologa (inquadramento clinico della coppia infertile, 
isterosonosalpingografia, gestione dei protocolli di stimolazione ovarica nel I e nel II livello, 
assistenza alle coppie infertili mediante terapie di I livello (IUI) e di II livello (pick-up ovocitario ed 
embriotransfer) . 

Strutturazione ex novo presso Clinica San Carlo del servizio di PMA eterologa maschile e 
femminile di I e II livello.  

Competenza nel management della preservazione della fertilità della paziente oncologica e nella 
coppia candidata a PMA eterologa.  

Capacità organizzativa e gestionale e di responsabilità nel lavoro di equipe nell’ambito della 
PMA. 

Gestione didattica degli specializzandi in Ginecologia e Ostetricia e degli studenti della Facoltà 
di Biologia. 

-Gestione Ambulatorio di Endocrinologia Ginecologica e della Menopausa. 

-Ambulatorio Chirurgico ed Endoscopico: gestione della paziente chirurgica con patologia 
ginecologica benigna. 

-Assistenza a interventi chirurgici ginecologici per patologia benigna e maligna. 

-Isterosuzioni/ revisioni cavitarie; tagli cesarei;secondamenti manuali. 

-Attività di Sala Parto: gestione del travaglio di parto e assistenza al parto fisiologico e operativo. 

-Gestione reparti di Ostetricia Fisiologica, Patologia Ostetrica e  Ginecologica. 

-Attività di Pronto Soccorso: gestione dell’ urgenza ostetrica e ginecologica.   

 
 
 
 
 
 

PUBBLICAZIONI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

-G. Siesto, F. Ghezzi, A. Cromi, E. Zaffaroni, F. Zefiro, P.F. Bolis. Long-term outcomes after 
laparoscopic treatment of endometrial cancer: analysis of risk factors. Eur Surg Res 2009;43:77-
197. 
-G. Siesto, F. Ghezzi, A. Cromi, E. Zaffaroni, F. Zefiro, P.F. Bolis. Laparoscopic management of 
apparent early stage ovarian cancer: our experience. Eur Surg Res 2009;43:77-197. 
 
- S. Uccella, A. Cromi, G. Bogani, E. Zaffaroni, F. Ghezzi. Spontaneous prelabor uterine rupture 
in a primigravida: a case report and review of the literature. American Journal of Obstetrics and 
Gynecology 2011, vol 205, issue 5. 
 
-F. Ruscitto, E. Bernasconi, P. Basso, E.Zaffaroni, M.Buttarelli, PF Bolis, Book of Abstract 
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MEMBRO DELLE SEGUENTI 
SOCIETA’  SCIENTIFICHE  

presented at the 13th World Congress of Gynecological Endocrinology Florence , February 28- 
March 2, 2008, “Factor influencing pregnancy rate in a homologous intrauterine insemination 
program”.   
 
 
Membro ESHRE (European Society of Human Reproduction and Embriology) 
Membro AOGOI ( Associazioni Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani) 
Membro ISGE (International Society of Gynecological Endocrinology) 
 
 
 
 

 
 

CORSI DI FORMAZIONE E 

PARTECIPAZIONI A CONGRESSI 

E AD EVENTI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - Corso nazionale ESHRE sulla Medicina della Riproduzione,c/o Azienda Ospedaliera S.Anna, Torino 25-
26/05/2007. Direttore del Corso Prof. C. Peris. 

- Procreazione Medicalmente Assistita: nuovi aspetti clinici , biologici e normativi, Torino  16/11/2007.  

- Disfunzioni sessuali femminili: inquadramento diagnostico e strategie terapeutiche dei disturbi  del 
desiderio, Milano 30/05/2007. Direttore del Corso: Prof. A. Gennazzani. 

-Tavola rotonda Procreazione Medicalmente Assistita, Torino 20/06/2008. 

-1° Congresso Nazionale della Associazione Italiana di Ginecologia Endocrinologica, Firenze 

 28 Febbraio- 2 Marzo 2008. Presidente del congresso: A.R. Genazzani. 

-13° World Congress on Human Reproduction , Venezia 05-08 Marzo 2009 

- La paziente “over 40” prospettive terapeutiche e risultati, Bra 11 Giugno 2009. 

- Campus Ginecologia , 19-20 Giugno 2009  Roma  

- I tumori epiteliali maligni dell’ovaio, 07/2009 Varese. 

-Metodologia della ricerca clinica in infertilità, Genova 23/24 Ottobre 2009. 

- 2° Congresso Nazionale della Federazione Italiana di Ostetricia e Ginecologia 1-3 Dicembre 2009, Torino 

- Aggiornamenti in Ginecologia Pediatrica, 02/2010 Gallarate. 

- 14° World Congress of Gynecological Endocrinology, Firenze 4-7 Marzo 2010. 

- Convegno SIAMS, L’uomo infertile e la riproduzione assistita . Significato del trattamento farmacologico, 
24-25 Febbraio 2011,Abano Terme.   

- I Congresso Federazione Italiana delle Società Scientifiche della Riproduzione, 26-28 Maggio 2011, 
Riccione.  

- Corso di formazione sull’utilizzo clinico del Nexplanon 06/2011. 

-Convegno Tecnobios Procreazione Symposium, Desenzano del Garda, 14-15 Settembre 2011 

- Trattamento dell’arresto cardiaco intra-ospedaliero B.L.S.D., 13/12/2011 Varese 

- 14° World Congress on Controversies in Obstetrics and Gynecology and Infertility, 17-20 Novembre 
2011, Parigi.  

- 15° World Congress of Gynecological and Endocrinology e III Congresso ISGE Italia, 7-10 Marzo 2012 
Firenze.  

- II Corso interattivo di ostetricia e ginecologia, La salute della donna, 10-12 Maggio 2012 Capri. 28th 
Annual meeting of ESHRE, Istanbul, 1-4 luglio 2012. 

- Nuove prospettive in IVF nel 21° secolo, 30 Novembre- 1 Dicembre 2012 Roma. 

- Corso SLOG “Raccomandazioni per la diagnosi e terapia del parto pretermine”, 02/2013 Varese.  

- 15th World Congress on Human Reproduction, 13-16 Marzo 2013 Venezia   

- Corso “Il rischio in PMA”, 01/2015 Milano. 

- Convegno annuale di esperienze di PMA in Lombardia, 03/2015 Milano, Clinica Mangiagalli.  

-Fertility Forum , 17-18 aprile 2015 Roma. 

- 7th World Congress on Ovulation Induction , Bologna 3-5 settembre. 

17 Ottobre 2015 Benessere Riproduttivo ed alimentazione : informare, prevenire e trattare,  

SIGO, EXPO Milano 2015.  

-  Gynecological endocrionology – The 17 world congress- 2-5 Marzo 2016 Firenze. 

- ESHRE 33th Annual Meeting – Ginevra 2-5 Luglio 2017. 

-2nd Announcement: the pelvis as a mother. International Meeting on “making gametes”, 28-30 Settembre 
2017, Bari. 

-“PMA in Lombardia: problemi e soluzioni” a Milano 3 Marzo 2018.  

- “We ART MERK” 14 Settembre 2018 Padova.  

- Ulipristal Acetato nel trattamento dei fibroma uterini: presente e futuro, Gardone Riviera (BS) 16/04/2019. 

- “Forever Fertile” 20-21 Settembre 2019 Humanitas, Rozzano (Mi). 

- 7° Meeting Female Fertility, 25-26 Ottobre 2019 Camogli. 

- SIRU (Società Italiana della Riproduzione Umana) 7-10 Novembre 2019 , Milano.  

- Webinar Reborn in Ice 2010-2020, 11-12 Settembre 2020 The 10th  Humanitas Course in Reproductive 
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PARTECIPAZIONE A  

CONGRESSI IN QUALITA’  

DI RELATORE/MODERATORE 

/PRESIDENTE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEMBRO DELLE SEGUENTI  

SOCIETA’ SCIENTIFICHE  

Medicne  

- Webinar PMA lombarda: le nuove sfide. Milano, 26 Settembre 2020.  

- 8°Meet Female Fertility. Camogli , 9-10ottobre 2020.  

-10°Meet Female Fertility Camogli, 21-22 ottobre 2022.  

 

- 9° incontro sull’ interazione andrologo - ginecologo nel Centro di Infertilità, 03/2009 Varese,“ Endometriosi 
e Infertlità” in qualità di relatore. 

- Miomi uterini, 04/2011 Solbiate Olona , “Miomi e Infertilità“in qualità di relatore. 

-Attualità nella cura dei tumori femminili, Olgiate Olona 05/2011, “Ripristino della fertilità nelle pazienti 
sottoposte a CT (fivet)” in qualità di relatore. 

- Convegno patrocinato da SLOG e SICHIG: Trombosi venosa ed emostasi in ginecologia, 09/2012, 
“Approccio razionale alla prescrizione della terapia contraccettiva ormonale”, in aulità di relatore. 

- Partecipazione alla Consensus Conference dei Responsabili dei Centri PMA di II livello , pubblici e 
convenzionati, della Regione Lombardia presso Clinica Mangiagalli il 21/11/2012 per la “Valorizzazione 
delle procedure non inserite nei DRG della Fecondazione in Vitro" 

 

 

 

 

 

 

- Convegno annuale di Esperienze di PMA in Lombardia, 03/2013 Milano, Clinica Mangiagalli, 

”IVF in pazienti in esiti di tumore borderline dell’ovaio”. 

- Convegno annuale di Esperienze di PMA in Lombardia, 03/2014 Milano,Clinica Mangiagalli, “Terapia 
adiuvante per l’impianto embrionario nella IVF”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

- Partecipazione in qualità di moderatore presso Clinica Humanitas , Rozzano (Milano) al 3° Corso di 
Formazione in Medicina della Riproduzione in data in data 30-31 Ottobre 2015.  

- Preservazione della fertilità nella donna e nell’uomo. Non solo tumori. Bergamo, 3 Dicembre 2016. 
“Fecondazione eterologa e banche del seme tra leggi, etica e demografia” n qualità di relatore.  

-XXXVIII Sabato dell’andrologia: colloqui in PMA tra ginecologi, biologi e andrologi,17 Febbraio 2018 
Paderno Dugnano (MI) in qualità di presidente.  

-6° Convegno “Meet Female Fertility” in qualità di tutor a Camogli 19-20 Ottobre 2018. 

-“PMA in Lombardia : ad maiora semper” in qualità di moderatore a Milano 9 Marzo 2019.   

 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

 

 

ALTRE LINGUE 
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  Inglese 

Capacità di lettura  Ottima 

Capacità di scrittura  Ottima 

Capacità di espressione orale  Ottima 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 Utilizzo dei principali software applicativi in ambiente Windows: Word, Excel, Power Point, 
Outlook, Internet Explorer.  

 
 
 

PATENTE  Categoria B 

 

 
 
 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dalla Legge 196/03. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saronno , 19 Febbraio 2023 

 ELEONORA ZAFFARONI (FIRMA) 

 __________________________________________ 


