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ISTRUZIONI PER IL PATCH TEST

Il patch test consiste nell’applicazione sul dorso di quattro cerotti che contengono le sostanze da testare.
Il test si articola in tre sedute, stabilite in giorni precisi:

giorno tempo richiesto

MARTED/I Applicazione dei cerotti 15 minuti

Rimozione dei cerofti
GIOVEDY Rimozione dei cerotti - 15 minuti
Prima lettura dei risultati

VENERDI’ Seconda lettura definitiva 30 minuti

Puo essere necessario, in casi particolari, una terza lettura che sara effettuata il SABATO.

Prima del test:
o Effettuare una doccia tiepida il giorno prima del test o la mattina stessa, utilizzando il detergente
consigliato dal medico o sapone di Marsiglia.
e Non applicare creme o lozioni sul dorso.
e Indossare una maglia intima di cotone bianco a contatto della cute.

Per tutta la durata del test, il paziente NON DEVE:
e lavarsiil dorso
e Effettuare sforzi fisici e sudare
e Assumere farmaci non concordati con I’allergologo
e NON ASSUMERE FARMACI ANTISTAMINICI O CORTISONICI NEI 7 GIORNI PRECEDENTI IL TEST
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