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•	 per	permettere	alla	donna	di	accedere a percorsi a lei esclusivamente 
dedicati,con	 un’attenzione	 specifica	 alle	 diverse	 esigenze	 che	 accompa-
gnano	 i	momenti	 più	delicati	 della	 sua	 vita,	 all’interno	di	 una	struttura 
qualificata	che	collabora	con	le	strutture	ospedaliere	del	territorio.

•	 per	 offrire	 al	 territorio	 un	 luogo di riferimento “che ruota intorno alla 
donna”	in	cui	collaborano	Specialisti	dedicati	a	tutti	i	bisogni	di	prevenzione,	
diagnosi	e	cura	specifici	di	ogni	età.

Perché uno Spazio
per la donna?

Spazio	Donna	è	il	percorso	multidisciplinare	di	Meditel	dedicato	al	benessere	
ed	alla	salute	della	donna.

Dalla	 cura	 degli	 spazi,	 alla	 garanzia	 del	 rispetto	 della	 privacy	 e	 alla	mirata	
selezione	degli	Specialisti,	Spazio	Donna	riserva	un’attenzione	particolare	
alle	diverse	esigenze	che	accompagnano	ogni	fase	della	vita	di	una	donna.

A	tutte	le	donne,	con	particolare	attenzione	alle	seguenti	fasi	della	vita	femminile:	

•  A d o l e s c e n z A  e d  e tà  f e r t i l e
•  G r Av i dA n z A  e  M At e r n i tà
•  M e n o pA u s A
•  t e r z A  e tà

Il	servizio	si	articola	in	tre	grandi	aree:

•  A r e A  p r e v e n z i o n e
•  A r e A  G r Av i d A n z A  e  M At e r n i tà
•  A r e A  pAt o l o G i A

Che cos’è?

A chi è rivolto?

Come si articola?



Oggi	però	prevenzione	vuol	dire	molto	di	più:	prevenire significa molto spesso 
evitare la patologia,	attraverso	uno	stile	di	vita	sano	o	percorsi	(clinici e non)	
in	grado	di	evitare	del	tutto	l’insorgenza	della	malattia.

L’équipe	 di	 Spazio	 Donna	 offre	 alla	 donna	 che	 si	 avvicina	 al	mondo	 della	
prevenzione,	un	servizio	dalla	doppia	specificità:	

• diAGnosi precoce dellA pAtoloGiA
• consulenzA preventivA per evitArne l’ insorGenzA

Gli	ambiti	coinvolti	sono:	
GinecoloGiA,  senoloGiA,  endocrinoloGiA.

I	 progressi	 della	medicina	moderna	offrono	sempre	maggiori	 possibilità	 di	
individuare ed affrontare la patologia nell’immediatezza del suo insorgere,	
intercettandone	lo	sviluppo	prima	ancora	della	comparsa	dei	sintomi	e	limi-
tandone	fortemente	le	conseguenze	negative.
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La	gravidanza	rappresenta	nella	vita	di	una	donna	un	momento	unico,	delicato,	
profondo.	Un	percorso	lungo	nove	mesi	che	inizia	con	il	concepimento	ed	arriva	
all’appuntamento	più	bello,	l’incontro	con	il	bambino.

Gli	 Specialisti	 di	 Spazio	Donna	accompagnano la donna	 durante	 tutto	 il	 suo	
percorso,	con	una	proposta	di	servizi	completa,	dalla	gravidanza	al	puerperio:

• ambulatorio ostetrico  ( visite e diagnostica strumentale )
• tecnicA di Moxibustione per presentAzione podAlicA
• percorso di AccoMpAGnAMento Al pArto e AllA nAscitA
• consulenzA ostetricA per lA MAMMA e il bAMbino, 

AncHe Al doMicilio
• MAssoterApiA con tecnicA osteopAticA in GrAvidAnzA
• supporto All’AllAttAMento
• riAbilitAzione del pAviMento pelvico
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PERCORSO OSPEDALIERO

U.O. DI GINECOLOGIA
strutture ospedaliere 

del territorio

esami complessi

senoloGiA

endocrinoloGiA

uroGinecoloGiA
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folloW-up
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vISITE, ESAMI STRUMENTALI,

LABORATORIO ANALISI,
ANATOMIA, GENETICA

cura
PERCORSO TERAPEUTICO

E RIABILITATIvO

Spazio	Donna	offre	un	percorso	completo	fondato		
su	cinque	elementi	essenziali:

1 .  lA professionAlità e MultidisciplinArietà 
deGli speciAlisti  di  Meditel

2. l’utilizzo di tecnoloGie di ultiMA GenerAzione 
per lA diAGnosi e lA curA

3.  i  tempi di  attesa ridotti 

4.  lA collAborAzione con strutture ospedAliere cHe 
GArAntiscono ApprofondiMenti clinici  MirAti 

5.  lA cApAcità di  seGuire lA pAziente nel percorso 
post-curA  (follow-up) direttamente presso meditel 
AncHe in collAborAzione con lo stAff ospedAliero

L’équipe	di	Spazio	Donna	offre	un	percorso di diagnosi e cura completo e 
personalizzato	delle	patologie	femminili,	grazie	anche	allo	stretto	rapporto	
con	alcune	strutture	ospedaliere.

In	particolare,	la	collaborazione	con	il	servizio	di	Ginecologia	di	diversi	centri	
ospedalieri	del	territorio,	permette	di	svolgere	in	massima sicurezza	e	con	
le più evolute tecnologie	gli	approfondimenti	diagnostici	di	secondo	livello	
e	attività	di	cura	mirate.
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s e r v i z i

a Supporto
In	Spazio	Donna	l’approccio	è	sempre	di	tipo	multidisciplinare.

Al	fine	di	erogare	prestazioni	di	alto	livello	e	vista	la	complessità	dell’attività	
svolta	all’interno	delle	tre	aree	prevenzione,	GrAvidAnzA e MAternità,	
pAtoloGiA,	gli	Specialisti	di	Spazio	Donna	operano	in	stretta	collaborazione	
con	gli	altri	Specialisti	di	Meditel	per	garantire	elevata	qualità,	completezza	e	
rapidità	del	percorso	di	assistenza	ed	accompagnamento	alla	donna.
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Direttore Sanitario: Dr.	Pasquale	Cannatelli
Iscrizione	al	Registro	della	Regione	Lombardia	delle	Strutture	Accreditate	n.1427

meditelcentromedico

poliambulatorio
rovellasca Via Monza, 2
22069 - Rovellasca (CO)

CliniCa polispeCialistiCa
saroNNo Via Alliata, 1
21047 - Saronno (VA)

Direttore Sanitario: Dr.ssa	Sara	Bonizzato
Iscrizione	al	Registro	della	Regione	Lombardia	delle	Strutture	Accreditate	n.1444

SARONNO Via Volonterio, 19/b
21047 - Saronno (VA)

meditelsport

www.meditel-group.it
informazioni@meditel-group.it
tel. 02.962821

Scarica l’APP “Gruppo Meditel”
disponibile per iOS e Android. 


