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IL PERCORSO DI MEDITEL
DEDICATO AL BENESSERE

E ALLA SALUTE DELLA DONNA

. GRUPPO
Sistema Sanitario ﬁ?rglggl%ld W med itel
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e per permettere alla donna di accedere a percorsi a lei esclusivamente
dedicati,con un’attenzione specifica alle diverse esigenze che accompa-

gnano i momenti piu delicati della sua vita, all'interno di una struttura ,
qualificata che collabora con le strutture ospedaliere del territorio. cod &?

Spazio Donna e il percorso multidisciplinare di Meditel dedicato al benessere

. ffri L territori L di riferi to “ch ta int u
per offrire al territorio un luogo di riferimento “che ruota intorno alla ed alla salute della donna.

donna” in cui collaborano Specialisti dedicati a tutti i bisogni di prevenzione,
diagnosi e cura specifici di ogni eta.
g P g Dalla cura degli spazi, alla garanzia del rispetto della privacy e alla mirata
selezione degli Specialisti, Spazio Donna riserva un'attenzione particolare
alle diverse esigenze che accompagnano ogni fase della vita di una donna.
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A tutte le donne, con particolare attenzione alle seguenti fasi della vita femminile:

« ADOLESCENZA ED ETA FERTILE
* GRAVIDANZA E MATERNITA

« MENOPAUSA

« TERZA ETA
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Il servizio si articola in tre grandi aree:

- AREA PREVENZIONE
+ AREA GRAVIDANZA E MATERNITA
- AREA PATOLOGIA
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| progressi della medicina moderna offrono sempre maggiori possibilita di
individuare ed affrontare la patologia nellimmediatezza del suo insorgere,
intercettandone lo sviluppo prima ancora della comparsa dei sintomi e limi-
tandone fortemente le conseguenze negative.

Oggi pero prevenzione vuol dire molto di pil: prevenire significa molto spesso
evitare la patologia, attraverso uno stile di vita sano o percorsi [clinici e non)
in grado di evitare del tutto l'insorgenza della malattia.

L'équipe di Spazio Donna offre alla donna che si avvicina al mondo della
prevenzione, un servizio dalla doppia specificita:

» DIAGNOSI PRECOCE DELLA PATOLOGIA
°* CONSULENZA PREVENTIVA PER EVITARNE L’INSORGENZA

Gli ambiti coinvolti sono:
GINECOLOGIA, SENOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA.
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La gravidanza rappresenta nella vita di una donna un momento unico, delicato,
profondo. Un percorso lungo nove mesi che inizia con il concepimento ed arriva
allappuntamento pit bello, l'incontro con il bambino.

Gli Specialisti di Spazio Donna accompagnano la donna durante tutto il suo
percorso, con una proposta di servizi completa, dalla gravidanza al puerperio:

+ AMBULATORIO OSTETRICO [visite e diagnostica strumentale)

« TECNICA DI MOXIBUSTIONE PER PRESENTAZIONE PODALICA

« PERCORSO DI ACCOMPAGNAMENTO AL PARTO E ALLA NASCITA

+ CONSULENZA OSTETRICA PER LA MAMMA E IL BAMBINO,
ANCHE AL DOMICILIO CONSULENZA OSTETRICA

« MASSOTERAPIA CON TECNICA OSTEOPATICA IN GRAVIDANZA PER LA MAMMA E IL BAMBINO,

. SUPPORTO ALL’ALLATTAMENTO ANCHE AL DOMICILIO

+ RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO

AMBULATORIO

OSTETRICO
SUPPORTO
ALLALLATTAMENTO
PERCORSO DI
ACCOMPAGNAMENTO

b AL PARTO E RIABILITAZIONE DEL
i ALLA NASCITA PAVIMENTO PELVICO

TECNICA DI

MOXIBUSTIONE

MASSOTERAPIA
CON TECNICA OSTEOPATICA
IN GRAVIDANZA
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L'équipe di Spazio Donna offre un percorso di diagnosi e cura completo e
personalizzato delle patologie femminili, grazie anche allo stretto rapporto
con alcune strutture ospedaliere.

In particolare, la collaborazione con il servizio di Ginecologia di diversi centri
ospedalieri del territorio, permette di svolgere in massima sicurezza e con
le pit evolute tecnologie gli approfondimenti diagnostici di secondo livello
e attivita di cura mirate.

GINECOLOGIA

SENOLOGIA

ENDOCRINOLOGIA

UROGINECOLOGIA

INFERTILITA DI COPPIA

ESAMI COMPLESSI

PERCORSO OSPEDALIERO

U.O. DI GINECOLOGIA
STRUTTURE OSPEDALIERE
DEL TERRITORIO

DIAGNOSI
VISITE, ESAMI STRUMENTALLI,
LABORATORIO ANALISI,
ANATOMIA, GENETICA

PERCORSO TERAPEUTICO

CURA ‘
E RIABILITATIVO

[ FOLLOW-UP )

Spazio Donna offre un percorso completo fondato
su cinque elementi essenziali:

1.

LA PROFESSIONALITA E MULTIDISCIPLINARIETA
DEGLI SPECIALISTI DI MEDITEL

L’UTILIZZO DI TECNOLOGIE DI ULTIMA GENERAZIONE
PER LA DIAGNOSI E LA CURA

| TEMPI DI ATTESA RIDOTTI

LA COLLABORAZIONE CON STRUTTURE OSPEDALIERE CHE
GARANTISCONO APPROFONDIMENTI CLINICI MIRATI

LA CAPACITA DI SEGUIRE LA PAZIENTE NEL PERCORSO
POST-CURA (FOLLOW-UP) DIRETTAMENTE PRESSO MEDITEL
ANCHE IN COLLABORAZIONE CON LO STAFF OSPEDALIERO
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In Spazio Donna l'approccio € sempre di tipo multidisciplinare.

Al fine di erogare prestazioni di alto livello e vista la complessita dell'attivita
svolta allinterno delle tre aree PREVENZIONE, GRAVIDANZA E MATERNITA,
PATOLOGIA, gli Specialisti di Spazio Donna operano in stretta collaborazione
con gli altri Specialisti di Meditel per garantire elevata qualita, completezza e
rapidita del percorso di assistenza ed accompagnamento alla donna.

ANALISI DI
LABORATORIO,
ANATOMIA E
GENETICA

CARDIOLOGIA

DIETOLOGIA
E NUTRIZIONE

DIAGNOSTICA
PER IMMAGINI
Ecografia
Mammografia con tomosintesi
Risonanza mammaria
MOC

PSICOLOGIA,
PSICOTERAPIA
E SESSUOLOGIA

FISIOTERAPIA

URODINAMICA
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CLINICA POLISPECIALISTICA POLIAMBULATORIO

SARONNO vic Alliata, 1 ROVELLASCA via Monza, 2
21047 - Saronno (VA) 22069 - Rovellasca (CO)

Direttore Sanitario: Dr. Pasquale Cannatelli
Iscrizione al Registro della Regione Lombardia delle Strutture Accreditate n.1427

MEDITELSPORT

SARONNO via Volonterio, 19/b
21047 - Saronno (VA)

Direttore Sanitario: Dr.ssa Sara Bonizzato
Iscrizione al Registro della Regione Lombardia delle Strutture Accreditate n.1444

Scarica 'APP “GRUPPO MEDITEL”
disponibile per iOS e Android.

www.meditel-group.it
informazioni@meditel-group.it 0 @ Meditelcentromedico
Tel. 02.962821

Relé Comunicazione




